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5. August 2026 

AUSBILDUNGSINFORMATION 
ALPINKURS als Zusatzausbildung für Begleitlehrer*innen 2026 

 
Die BSPA Wien führt in Zusammenarbeit mit dem “Österreichischen Arbeitskreis für Skilauf an Schulen 

und Hochschulen” sowie der “Servicestelle Wintersport” den Alpinkurs durch. 

Ausbildungsleitung und Fachverbandsleitung 

Bundessportakademie Wien, 
Ausbildungsleiter: Hannes Rottensteiner, E-Mail: hannes.rottensteiner@bspa.at  

 

Ausbildungsziel 

Befähigung Schul- und Vereinsgruppen im pistennahen, häufig befahrenen Variantengelände im 
Abfahrtstourismus zu führen (empfohlen bis Gefahrenstufe 2 EAWS)  
Einschränkung: Mit dieser Ausbildung dürfen keine Variantenabfahrten durchgeführt werden, deren 
Einstieg oder weiterer Abfahrtsverlauf es erfordert, die Ski bzw. das Snowboard abzuschnallen, um steiles 
oder absturzgefährdetes Gelände zu begehen bzw. abzuklettern. 

Zielgruppe 

Lehrer*innen mit abgeschlossener Begleitskilehrer*innen Ausbildung und entsprechendem Niveau beim 
Skifahren abseits gesicherter und präparierter Skipisten. 

Ausbildungsaufbau 

Eingangsprüfung in Schnee- und Lawinenkunde, Blockveranstaltungen zur Vermittlung von theoretischen 
und praktischen Inhalten. 

Ausbildungstermin 

Termin inkl. Abschlussprüfung: 13. - 20.12.2026, BSA St. Christoph am Arlberg 

Anmeldevorgang und Anmeldeschluss 

Die Anmeldung erfolgt online über die Homepage der BSPA Wien bis spätestens 12.09.2026 
Die erforderlichen Unterlagen sind der Anmeldung beizufügen. 
 

o ÄRZTLICHES ATTEST (siehe Beiblatt) 
o ERSTE HILFE NACHWEIS  
o ABSCHLUSSZEUGNIS – Begleitlehrer*innen Ausbildung  
o NACHWEIS ÜBER AKAD. GRAD (zur Eintragung in das Abschlussprüfungszeugnis). 
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Die Anmeldung zur Ausbildung soll nur dann durchgeführt werden, wenn alle Module (Tage) besucht 
werden können (100%ige Anwesenheitspflicht). 
Mit der Anmeldung wird das Einverständnis zur Veröffentlichung von Fotos und Berichten (z.B.: auf unserer 
Homepage) gegeben. 
 
Die Teilnehmer*innenzahl ist mit 16 Personen begrenzt. Die Reihung erfolgt nach Eingangsdatum der 
Anmeldung. 

Ausbildungsbeginn 

13.12.2026 

Aufnahmebedingungen 
o Ärztliches Attest – siehe Beiblatt 

Ärztliche Bestätigung über die medizinische Eignung für die Sportausübung. Diese darf zur 
Eignungsprüfung nicht älter als 6 Monate sein und muss VOR der Eignungsprüfung an das Sekretariat 
(nikola.hreczuch@bspa.at ) gesendet werden. Ohne Vorlage des ärztlichen Attests ist eine Teilnahme  
am Kurs nicht möglich. 

o Erste Hilfe Ausbildung:  
Mit der Online-Anmeldung (Vorlage nur per E-Mail an das Sekretariat der Schneesportabteilung 
möglich) ist eine Bestätigung über den erfolgreichen Abschluss eines mind. 6-stündigen Erste-
Hilfe-Kurses vorzulegen, der nicht älter als 5 Jahre (gerechnet vom Ausbildungsbeginn) sein 
darf. 

o Deutschniveau: 
Der Unterricht und die Prüfungen werden in deutscher Sprache abgehalten. Aus diesem Grund ist 
das B2 Niveau nach dem GER (Gemeinsamer Europäischer Referenzrahmen für Sprachen) 
Voraussetzung. Im Bedarfsfall ist die Bestätigung des angeführten Niveaus der Anmeldung 
beizulegen. 
 

Die Teilnahme an der Ausbildung ist nur in entsprechendem gesundheitlichem und sportmotorischem 
Zustand zulässig. Für allfällige Verletzungen und Sportschäden übernimmt die Bundessportakademie Wien 
und deren Vertreter keinerlei Haftung! 

Eignungskriterien 

Note 1 – 3 im Gegenstand “Gelände” der jeweiligen Begleitlehrer*innen Ausbildung. Die Teilnehmenden 
sollten in der Lage sein, Hänge abseits der gesicherten Skipisten sicher und rhythmisch in 
Parallelschwüngen und bei allen Schneearten zu befahren. Bei fehlendem Eigenkönnen in diesem 
Bereich behalten sich der/die Ausbilder*innen vor, die betreffende Person aus Sicherheitsgründen, vom 
praktischen Kursgeschehen auszuschließen. Eine positive Absolvierung des Alpinkurses ist in diesem 
Fall nicht möglich. 

Ausrüstung 

SIEHE BEIBLATT 

Abschlussprüfung 

Die kommissionelle Abschlussprüfung findet im Rahmen der letzten Kurstage statt, wobei Vortragende und 
Ausbildner*innen als Fachprüfer*innen eingesetzt werden.  
 
 
 
Die Abschlussprüfung umfasst folgende Prüfungen: 
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Praktische Prüfung:  
Orientierung, Schnee- und Lawinenkunde, Gruppenführung/Variantenskilauf, Rettungstechnik 
 
 

Kurskosten 
o Die Teilnahme am Kurs ist kostenlos. 
o Fahrt- und Aufenthaltskosten: Diese Kosten sind im Laufe der Kurswoche zu bezahlen.. 
o Liftkosten sind vor Ort zu entrichten (nähere Informationen folgen mit der Einladung). Bitte bei der 

Anmeldung um Bekanntgabe, ob eine Liftkarte benötigt wird oder eine Saisonkarte vorhanden 
ist (siehe Beiblatt). 

 
 
 

Unterkunft, Verpflegung und Storno 

Mit der Anmeldung werden die Zimmer verbindlich für die Teilnehmenden gebucht, die Anzahlung für die 
Quartierbuchung muss VOR Anmeldeschluss von den Teilnehmenden getätigt werden. Eine 
Einzahlungsbestätigung ist an das Sekretariat der Bundessportakademie Wien (nikola.hreczuch@bspa.at) 
VOR Anmeldeschluss zu senden. Sollte jemand keine Unterkunft benötigen, muss dies bei der Anmeldung 
bekannt gegeben werden, da sonst Stornogebühren entsprechend der offiziellen Stornobedingungen des 
Hotels anfallen. 
 
Hotel: Ski Austria Academy St. Christoph 
          6580 St. Anton am Arlberg, St. Christoph, Nr. 10 
          Mail – office@skiakademie.at, Tel: +43 5446 2627 
 
AUFENTHALTSKOSTEN:  
Fördertarife 2026/27 
Preis pro Person Erwachsene/DZ: € 105,00 pro Person pro Nacht  
Einzelzimmerzuschlag pro Tag 12,-  
  
 
 
STORNOBESTIMMUNGEN: 
Die Stornoregelungen gelten auch für krankheits- oder verletzungsbedingte Stornierungen. Wir empfehlen 
den Abschluss einer Stornoversicherung. http://start.europaeische.at/hsp?AGN=10015717. 
 
Bei verspäteter Anreise oder verfrühter Abreise oder No-show (Nichtanreise) wird der gesamte, 
gebuchte Aufenthalt in Rechnung gestellt! 
 
Versicherung: Es ist empfehlenswert, eine Unfallversicherung mit Bergeleistungen abzuschließen und Ihre 
Versicherungskarte mitzunehmen. 
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Sonstiges 

o Bitte kommt entsprechend konditionell vorbereitet zum Kurs, ggf. Aufstiege. 
o Es werden auch aufstiegstaugliche Ski inkl. Steigfellen benötigt! Diese werden bei Bedarf 

auch für Aufstiege (max. 400Hm) verwendet. 
o Am Kurs wird der Umgang mit dem LVS-Gerät genau erklärt, allerdings haben wir 

eingeschränkte Übungszeit. Bei der Rettungstechnik (LVS-Suche) kommt es 
erfahrungsgemäß wiederholt zu negativen Beurteilungen. Empfehlung: Bitte den Umgang 
mit dem LVS-Gerät vorab intensiv üben. 

o Alle Teilnehmenden sind nach dem Schulunterrichtsgesetz unfallversichert, nicht jedoch 
krankenversichert. 

o Etwaige ÄNDERUNGEN der Anmeldedaten vor oder während des Kurses sind schriftlich im 
Sekretariat der Schneesportabteilung - Bundessportakademie Wien bekannt zu geben. 

 
 
 
 

  
 

Hast du gewusst, dass die BSPA auch Fortbildungen anbietet? 
 

Auf der Website https://bewegungsakademie.at/ findest du alle aktuellen Fortbildungen, für die du dich 
auch gleich anmelden kannst. Wenn du regelmäßig informiert werden möchtest, wenn eine neue 
Fortbildung stattfindet, dann trage dich auch gleich in unseren Verteiler ein:  
 

https://bewegungsakademie.at/anmeldeformular 
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