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AUSBILDUNGSINFORMATION
INSTRUKTORIN und INSTRUKTOR Skihochtouren 2027

Die BSPA Wien fiihrt in Zusammenarbeit mit dem Verband alpiner Vereine Osterreichs (VAVO) und dem
osterreichischen Verband der Schneesportinstruktor*innen (OVSI) eine Ausbildung zum Instruktor/zur
Instruktorin fiir SKIHOCHTOUREN durch.

Ausbildungsleitung

BSPA Ausbildungsleiter: Stefan Zierhofer M.Sc., E — Mail: stefan.zierhofer@bspa.at
Kursleiter: Patrick Laszlo, E — Mail: patrick@bergfuehrer-schladming.at

Fachverband

Verband alpiner Vereine Osterreichs (VAVO), Backerstrasse 16, A-1010 Wien,
Tel.: +43 (0) 1 5125488, E-Mail: vavoe@vavoe.at;

Ausbildungsziel

Der/die Instruktor*in fur Skihochtouren ist eine ausgebildete und qualifizierte, fachkundige Person, die
beféhigt ist, Mitglieder alpiner Vereine auf Skihochtouren (einschlieBlich des winterlichen Begehens von
Gletschern und kurzen Gipfelanstiegen im Fels) zu betreuen und zu fiihren. Die Aufgabe des/der
Instruktor*in fiir Skihochtouren ist es, selbststandige Bergsteiger*innen mit hoher Eigenverantwortlichkeit
und gut entwickeltem Risikobewusstsein auszubilden und zu unterrichten.

Zielgruppe

Die Ausbildung ist ausschlieBlich Personen zuganglich, die in Vereinen, Schulen oder anderen Non-Profit-
Organisationen ehrenamtlich arbeiten!

Ausbildungsaufbau

Voraussetzung: Ausbildung von Instruktor*innen fir SKITOUREN
Bestehen der Eignungspriifung am Beginn des Ausbildungskurses

Ausbildungskurs Skihochtouren: komplexer Winterkurs im Skihochtourenbereich mit kommissioneller
Abschlussprifung

Ausbildungstermine

Eignungspriifung: am Beginn des Aushildungskurses

Ausbildungskurs Skihochtouren: 11. - 22.4.2027, Franz Senn Hitte
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Anmeldevorgang und Anmeldeschluss

Die Anmeldung erfolgt online (iber die Homepage der BSPA Wien bis spatestens 15.02.2027. Die
erforderlichen Unterlagen sind der Anmeldung beizufiigen.

ARZTLICHES ATTEST (siehe Beiblatt)
ERSTE HILFE NACHWEIS
VEREINSBESTATIGUNG
TOURENBERICHT

NACHWEIS UBER AKAD. GRAD (zur Eintragung in das Abschlusspriifungszeugnis).
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Die Anmeldung zur Ausbildung soll nur dann durchgefiihrt werden, wenn alle Module besucht werden
konnen (100%ige Anwesenheitspflicht).

Mit der Anmeldung wird das Einverstandnis zur Veréffentlichung von Fotos und Berichten (z.B. auf unserer
Homepage) sowie die Weitergabe der Kontakdaten an die Unterkunft, gegeben.

Die Teilnehmerzahl ist mit 18 Personen begrenzt. Die Reihung erfolgt nach Eingangsdatum der
Anmeldung.

Ausbildungsbeginn
11.04.2027

Aufnahmebedingungen

o Arztliches Attest - siehe Beiblatt
Arztliche Bestatigung tiber die medizinische Eignung fiir die Sportaustibung. Diese darf zu Beginn des
Ausbildungskurses nicht &lter als 6 Monate sein und muss spatestens mit Kursstart vorgelegt werden.

0 Erste Hilfe Aushildung:

Mit der Online-Anmeldung oder spatestens 14 Tage vor Kursbeginn (Vorlage nur mehr per E-Mail
an das Sekretariat der Schneesportabteilung maglich) ist eine Bestatigung iiber den
erfolgreichen Abschluss eines mind. 6 stiindigen Erste Hilfe Kurses vorzulegen, der nicht &lter
als 5 Jahre (gerechnet vom Ausbildungsbeginn) sein darf.

0 Bestehen der Eignungsprifung

0 Tourenbericht

O Bestatigung (siehe Homepage) mit Vereinsstempel des jeweiligen Vereins tber die aktive
Mitarbeit (Tatigkeit als Funktionar im Bereich Bergsport)

o Die Aufnahmewerber missen zum Zeitpunkt der Abschlussprifung das 18. Lebensjahr
vollendet haben.

0 Deutschniveau: Der Unterricht und die Prifungen werden in deutscher Sprache abgehalten. Aus
diesem Grund ist das B2 Niveau nach dem GER (Gemeinsamer Europdischer Referenzrahmen fir
Sprachen) Voraussetzung. Im Bedarfsfall ist die Bestatigung des angefiihrten Niveaus der
Anmeldung beizulegen.

Die Teilnahme an der Ausbildung ist nur in entsprechendem gesundheitlichem und sportmotorischem
Zustand zulassig. Fir allfallige Verletzungen und Sportschaden dbernimmt die Bundessportakademie Wien
und deren Vertreter keinerlei Haftung!

Eignungsprifung und Eignungskriterien

Seiltechnik:
- Knoten (Sackstich, gesteckter Achter, Mastwurf, Halbmastwurf, Prusik), Einbinden/Anseilen,
Partnersicherung (HMS), Ablassen, Abseilen (gesichert mit Kurzprusik)




Felsklettern:

- Gehen und Klettern im Schrofengeldnde (ohne Seilsicherung; mit steigeisenfesten Schuhen)
Kriterien: Gewandtheit, Koordination, Trittsicherheit

- Klettern im Schwierigkeitsgrad 3 (mit steigeisenfesten Schuhen) Kriterien: Gewandtheit,
Koordination, Steigtechnik, Dynamik und Bewegungsfluss

Eisgehen:

- Gehen und Klettern mit Steigeisen mit Gletscherpickel im maRig steilen Geldande 30-50° (Auf- und
Abstieg) Kriterien: kontrollierter, praziser Einsatz von Steigeisen und Pickel, Gewandtheit,
Koordination, Dynamik und Bewegungsfluss

Ausriistung
Siehe Ausrlstungsliste bei der Einladung zum Kurs (Schneeteil)
Abschlusspriifung

Die kommissionelle Abschlussprifung findet im Rahmen des letzten Kursteiles statt, wobei Vortragende
und Ausbildner als Fachpriifer eingesetzt werden.

Kurskosten

o Die Teilnahme am Kurs ist kostenlos
o0 Fahrt- und Aufenthaltskosten sind selbststandig zu begleichen
Diese Kosten sind im Laufe der einzelnen Kurswochen bar zu entrichten.

Unterkunft, Verpflegung

Die BSPA Wien hat fiir alle Teilnehmenden fir die gesamte Kurszeit die Unterkunft im Mehrbettzimmer und
Halbpension vorreserviert. Die Bezahlung und Zimmereinteilung erfolgt direkt am Kursort.

Unterkunft: Franz Senn Hitte, Fam. Frankhauser
6167 Neustift/Stubaital
Tel.: +43 5226/2218
Preis 2025: HP + Mehrbettzimmer € 69,10 p.P/p.N , Tarife 2027 noch nicht bekannt

Sonstiges

o Mit Ausnahme der Eignungspriifung ist jeder Teilnehmende nach dem Schulunterrichtsgesetz
unfallversichert, nicht jedoch krankenversichert.

o FEtwaige ANDERUNGEN der Anmeldedaten wéhrend des Kurses sind schriftlich im Sekretariat der
Schneesportabteilung - Bundessportakademie Wien bekannt zu geben.

0 Minimalteilnehmer*innenzahl 6 Personen
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Hast du gewusst, dass die BSPA auch Fortbildungen anbietet?

Auf der Website https://bewegungsakademie.at/ findest du alle aktuellen Fortbildungen, fiir die du dich
auch gleich anmelden kannst. Wenn du regelmaRig informiert werden mdchtest, wenn eine neue
Forthildung stattfindet, dann trage dich auch gleich in unseren Verteiler ein:

https://bewequngsakademie.at/anmeldeformular




