Leitung:

\ Dir. Prof. Mag. Norbert Meister [
Auf der Schmelz 6 BUNDESSPORTAKADEMIE
e BSPA® wi
www.bspa.at k—/ y'e"
AUSTRIAN SAILING FEDERATION infowien@bspa.at IRk

Osterreichische Trainerlnnenaussbildung

Abteilungsvorstand: Sekretariat: Telefon: E-Mail
Prof. Mag. Andreas Vock Michael Staffe-Hanacek +43 1 4277 279 20 michael.staffe-hanacek@bspa.at

) Ausbildungsinformation zur
Osterreichischen Trainerinnenausbildung
fur Segeln 2026

Ausbildungsleitung

Kursleiter BSPA: Prof. Mag. Andreas Vock,
Telefon: +43 (0) 664 3865 509
E-Mail: andreas.vock@bspa.at,

Fachverband

Osterreichischer Segelverband

Telefon: +43 2167 402430

E-Mail: office@segelverband.at
Ausbildungsleitung: Matthias Schmid
Telefon: +43 660 87 100 228

E-Mail: matthias.schmid@segelverband.at

Ausbildungsziel

Ziel der Ausbildung ist es, Sportlerinnen und Sportler im Grundlagen-, Aufbau- und Hochleistungstraining
im Segelsport zu unterweisen und Leistungs- bzw. Spitzensportler vor, in und nach dem Wettkampf
betreuen zu kénnen.

Zielgruppe

Absolventinnen der Instruktorenausbildung — Segeln mit abgeschlossenem Trainergrundkurs.

Ausbildungstermine

1. Kursteil: 09.04. — 12.04. BLZ NEUSIEDL AM SEE

2. Kursteil: 14.05. — 17.05. BLZ NEUSIEDL AM SEE

3. Kursteil: 24.10. — 28.10. Torbole — Gardasee

4. Kursteil: 20.11. - 22.11. BLZ NEUSIEDL AM SEE

Komm. Abschlusspriifung: 22.11. BLZ NEUSIEDL AM SEE01

Anmeldeschluss
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Die Anmeldung erfolgt ONLINE (iber die Homepage der BSPA Wien bis spatestens 09.02.2026 . Sie konnen
Ihrer Anmeldung am Ende des Anmeldevorganges die erforderlichen Nachweise/Unterlagen anschlielen. Eine
spatere Vorlage ist nur per E-Mail mdglich.

Erforderliche Unterlagen:

e BEIBLATT inkl. ARTZLICHES ATTEST (siehe Beiblatt zur Anmeldung). Das &rztliche Attest darf
zu Kursbeginn nicht alter als 6 Monate sein.

e NACHWEIS UBER AKAD. GRAD (Fiir das Abschlusspriifungszeugnis miissen Sie einen
entsprechenden Nachweis der Anmeldung anschlieRen).

o EINZAHLUNGSBELEG (siehe Lehr- und Unterrichtsmittelbeitrag)

e NEGATIVE STRAFREGISTERBESCHEINIGUNG (nicht alter als 3 Monate). Uber
Landespolizeidirektion oder Magistrat bzw. Online: 6sterreich.gv.at

Die geforderten Nachweise sind im Beiblatt nochmals zusammengefasst.

Aufnahmevoraussetzungen

o Abgeschlossene Staatliche Instruktor*innenausbildung Segel / Segelsport

o Abgeschlossener Trainergrundkurs

e 0eSV BFA Binnen Segelschein oder Bodenseeschifferpatent

o Motorboot Fiihrerschein fiir Binnengewéasser (10m Seen und Flisse)

o Die Teilnehmer*innen missen Mitglieder eines Verbandsvereines oder Einzelmitglieder des
OeSV sein.

e Ausreichende spezifische seglerische Kenntnisse:
- Mehrjahrige Regattaerfahrung auf internationalem Niveau
- Fortgeschrittenes Verstandnis von Bootstrimm- und Einstellungen
- Taktisches und Strategisches Wissen auf Jugendkaderniveau
Die Ausbildungsleitung des OeSV behalt sich vor Anmeldungen zum Kurs abzulehnen, falls diese
Kenntnisse nicht ausreichend belegbar sind.

Die Teilnahme an der Ausbildung ist nur in entsprechendem gesundheitlichem und sportmotorischem Zustand
zulassig. Flr allfallige Verletzungen und Sportschdden Ubernimmt die BSPA und deren Vertreter keinerlei
Haftung.

Ausriistung

Die erforderliche Sportbekleidung und -ausristung fir spezielle und allgemeine praktische
Trainingseinheiten in der Eishalle, Turnhalle und im Freien (wie z.B. Laufschuhe, Hallenschuhe mit
abriebfester Sohle, Allwetterbekleidung etc.), Schreibunterlagen

Darlber hinaus ist ein Laptop, Tablet 0.a. von Vorteil, da einige Aufgaben wéhrend des Kurses digital zu
erledigen sind.

Abschlusspriifung:

Jeweils eine mindliche Prifung in den Teilbereichen Spezielle Trainingslehre / Spezielle
Bewegungslehre / Spezielle PMU & Kompetenzgespréach.

Kurskosten



= FAHRTKOSTEN (sind fiir alle Kursteile selbst zu ibernehmen)
= AUFENTHALTSKOSTEN (Sind von den Teilnehmern selbst zu tragen)

Fiir Fragen rund um Quartier, Verpflegung, etc. steht Ihnen der Osterreichische Segelverband bzw. der
Ausbildungsreferent telefonisch zur Verfiigung.

Etwaige Aufenthaltskosten sind im Laufe der einzelnen Kursteile vor Ort zu begleichen.

Die Teilnahme an der Ausbildung ist kostenlos.

e LEHR- und UNTERRICHTSMITTELBEITRAG
Die Kosten in der Hohe von € 20,- sind auf folgendes Konto zu tberweisen: BSPA Wien, IBAN: AT91
0100 0000 0523 0813, BIC: BUNDATWW Verwendungszweck: NAME des Kursteilnehmers-TA
SEGELN 26. Der Einzahlungsbeleg ist der Anmeldung beizulegen

Sonstiges

e Mindestteilnehmeranzahl: 12
Maximalteilnehmeranzahl: 20
Die Reihung erfolgt nach dem Eintreffen der (giltigen) Anmeldung,

e Jede/r Teilnehmende/r ist nach dem Schulunterrichtsgesetz unfallversichert, nicht jedoch
krankenversichert.

o Etwaige Anderungen der Anmeldedaten wahren des Kurses sind schriftlich, im Sekretariat
der Trainer*innenausbildung der BSPA Wien bekannt zu geben.

o Mit der Anmeldung wird das Einverstandnis zur Veroffentlichung von Fotos und Berichten
z.b. auf unserer Homepage, Facebook... gegeben.

o Fir die gesamte Kurszeit empfehlen wir eine Zeckenschutzimpfung.

Haben sie gewusst, dass die BSPA auch Fortbildungen anbietet?  Auf der
Website Bewegungsakademie.at finden sie alle aktuellen Fortbildungen, fir die sie sich auch gleich
anmelden koénnen. Wenn sie regelmaRig informiert werden mdchten, wenn eine neue Fortbildung
stattfindet, dann tragen sie sich auch gleich in unseren Verteiler ein:
https://bewegungsakademie.at/anmeldeformular
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