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26. Juni 2025 

AUSBILDUNGSINFORMATION 
SKIINSTRUKTORIN/SKIINSTRUKTOR 1.u.2.Semester 2026 

Hintermoos  
 

Die BSPA Ausbildung wird in Kooperation zwischen BSPA Wien und dem „Verband der 
Schneesportinstruktor*innen (ÖVSI)“ durchgeführt. 

Ausbildungsleitung 

Bundessportakademie Wien, 
Ausbildungsleiter: Stefan Zierhofer MSc, E-Mail: stefan.zierhofer@bspa.at 

Fachverband 

ÖSV/ÖVSI 

Ausbildungsziel 

Betreuung von Nachwuchs- und Breitensportlern im Skivereinen  

Zielgruppe 

Personen die in Vereinen Skilauf – Breitensport unterrichten 

Ausbildungsaufbau 

2 semestrige Ausbildung mit 14-tägigem Kurs 

Ausbildungstermine 

1.Semester: 08.02. – 21.02.2026, BSFZ Maria Alm, Hintermoos 
2.Semester: 08.02. – 21.02.2026, BSFZ Maria Alm, Hintermoos 
Während der Kurswoche sind theoretische Zwischenprüfungen zu absolvieren, die praktischen 
Abschlussprüfungen für beide Semester finden am Ende der Kurswoche statt. 

Anmeldevorgang und Anmeldeschluss 

Die Anmeldung erfolgt online über die Homepage der BSPA Wien bis spätestens  
1.Semester – 06.01.2026, 2. Semester – 01.12.2025 
Die erforderlichen Unterlagen sind der Anmeldung beizufügen. 
 

o BEIBLATT inkl. ÄRZTLICHES ATTEST (siehe Beiblatt) 
o ERSTE HILFE NACHWEIS 
o SCHRIFTLICHE BESTÄTIGUNG DER EIGNUNGSPRÜFUNG 
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o 2. SEMESTER – PRAXISNACHWEIS 
o QUEREINSTEIGER/INNEN IN DAS 2.SEMESTER MÜSSEN IHRE VORAUSBILDUNGEN MIT 

ZEUGNISKOPIEN NACHWEISEN 
o NACHWEIS ÜBER AKAD. GRAD (zur Eintragung in das Abschlussprüfungszeugnis). 

 
Die Anmeldung zur Ausbildung soll nur dann durchgeführt werden, wenn alle Module besucht werden 
können (100%ige Anwesenheitspflicht). 
Mit der Anmeldung wird das Einverständnis zur Veröffentlichung von Fotos und Berichten (z.B.: auf unserer 
Homepage) sowie die Weitergabe der Daten an den Quartiergeber (im Falle von Stornogebühren, genauere 
Information siehe Seite 4) gegeben. 
 
Die Teilnehmer*innenzahl ist mit 50 (1.u.2.Semester) Personen begrenzt. Die Reihung erfolgt nach 
Eingangsdatum der Anmeldung.  

Ausbildungsbeginn 

08.02.2026 

Aufnahmebedingungen 
o Ärztliches Attest – siehe Beiblatt 

Ärztliche Bestätigung über die medizinische Eignung für die Sportausübung. Diese darf zu Kursbeginn 
nicht älter als 6 Monate sein und muss VOR Kursbeginn an das Sekretariat (nikola.hreczuch@bspa.at ) 
gesendet werden. Ohne der Vorlage des ärztlichen Attests ist eine Teilnahme am Kurs nicht möglich 

o Erste Hilfe Ausbildung:  
Mit der Online-Anmeldung oder spätestens im 2. Semester (Vorlage nur mehr per E-Mail an das 
Sekretariat der Schneesportabteilung möglich) ist eine Bestätigung über den erfolgreichen 
Abschluss eines mind. 6stündigen Erste Hilfe Kurses vorzulegen, der nicht älter als 5 Jahre 
(gerechnet vom Ausbildungsbeginn) sein darf. 

o Nachweis einer bestandenen Eignungsprüfung, die VOR Anmeldeschluss absolviert worden 
sein muss (siehe Formular Hompage) 

o Die Aufnahmewerber müssen zum Zeitpunkt der Abschlussprüfung das 18. Lebensjahr  
vollendet haben. 

 
Die Teilnahme an der Ausbildung ist nur in entsprechendem gesundheitlichem und sportmotorischem 
Zustand zulässig. Für allfällige Verletzungen und Sportschäden übernimmt die Bundessportakademie Wien 
und deren Vertreter keinerlei Haftung! 

Eignungsprüfung und Eignungskriterien 

ÖVSI (ASKÖ, ÖAV, ASVÖ, Naturfreunde, ÖSV, ÖTK…) oder BSPA Wien 
Die Eignungsprüfung wird durch den jeweiligen Verband durchgeführt.Die Bestätigung muss VOR 
Anmeldeschluss an das Sekretariat der Bundessportakademie Wien (nikola.hreczuch@bspa.at) gesendet 
werden. Anrechnung für Quereinsteiger (Sportstudium, PH- Ausbildung,…) nach Rücksprache mit Herrn 
Zierhofer 
 
Praktische Eignungsprüfung: 
Zwei Abfahrten in mittelsteilem Gelände:  
1. Auf mittelsteiler Piste Abfahrt mit langen und kurzen Radien (Rhythmuswechsel)  
2. Abfahrt auf ganzem Hang mit kurzen Radien bei gleichbleibendem Tempo  
3. Abfahrt auf ganzem Hang mit langen Radien, Tempokontrolle 
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Ausrüstung 

1. Zeitgemäße Skiausrüstung (sportlicher Pistenski, ca. Körperlänge mit einer Radiusempfehlung von 15-
23m. Alternativ kann auch ein Masterrennski verwendet werden. 
Zusätzlich, wenn vorhanden bitte einen etwas breiteren Tiefschneeski mitnehmen. Für die 
Stocklängenempfehlung gilt: ca. Körpergröße in cm x 0,65) 
2. Wir ersuchen Dich, einen Variantenrucksack (Schaufel, Sonde, VS Gerät, Erste Hilfe Ausrüstung) zum 
Lehrgang mitzunehmen 
3. Wir empfehlen einen Sturzhelm für die Ausbildung. Beim Stangenfahren besteht Helmpflicht. 
4. Skiwachse, Bügelgerät, Stifte zum Ausbessern des Belages, Kantenfeilgeräte. 
5. Sportausrüstung für die Turnhalle und Freigelände. 
Wenn vorhanden ist es empfehlenswert einen Laptop bzw. Tablet mitzunehmen. 

Abschlussprüfung 

Die kommissionelle Abschlussprüfung findet im Rahmen des letzten Kursteiles statt, wobei Vortragende 
und Ausbildner als Fachprüfer eingesetzt werden.  
 
Die Abschlussprüfung umfasst folgende Prüfungen: 
Je eine mündliche Prüfung in a) Bewegungslehre und Biomechanik, b) Pädagogik, Didaktik und 
Methodik, c) Schnee- und Lawinenkunde, d) Trainingslehre.  
Je eine praktische Prüfung in a) Geländefahren, b) Schulefahren, c) Skirennlauf, d) Spezielle praktisch-
methodische Übungen (Lehrauftritt). 

Kurskosten 

o LEHRUNTERLAGEN: Die Kosten in der Höhe von € 59,90 (nähere Informationen erfolgen nach 
Meldeschluss) 

o Die Teilnahme am Kurs ist kostenlos 
o Fahrt- und Aufenthaltskosten  
o Liftkosten ca.: € 312,50 (Preis WS 24/25) 

Unterkunft, Verpflegung und Storno 

Mit der Anmeldung der TeilnehmerInnen werden die Zimmer fix gebucht. Sollte jemand keine Unterkunft 
benötigen, muss dies bei der Anmeldung bekannt gegeben werden, da sonst STORNOGEBÜHREN 
entsprechend den offiziellen Stornobedingungen des Hotels anfallen. 
___________________________________________________________________________________ 
 
BSFZ Maria Alm / Hintermoos      
Hintermoos 6, 5761 Maria Alm 
Telefon: +43 (0) 6584 / 7561, Mobil: +43 (0) 664 / 8133 409 
E-Mail: mariaalm@bsfz.at; Internet: www.mariaalm.bsfz.at | www.bsfz.at  
 
AUFENTHALTSKOSTEN Vollpension inkl. Stornoversicherung:  € 1114,20 
AUFENTHALTSKOSTEN Vollpension ohne Stornoversicherung: € 1043,20 
AUFENTHALTSKOSTEN Vollpension inkl. Stornoversicherung für Jugendliche:  € 792,20 
AUFENTHALTSKOSTEN Vollpension ohne Stornoversicherung für Jugendliche: € 744,20 
Zzgl Ortstaxe (für Personen ab dem 15.LJ. derzeit € 2,50 pro Pers./Tag). 
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Stornobedingungen:  
Die Frist für eine kostenfreie Stornierung endet für das 2.Semester am 01.12.2025 und für das 
1.Semster am 06.01.2026. 
Bei späterer Abmeldung bis 08.01.2026 0 - 3 Nächtigungsgebühren, bis 25.01.2026 alle 
Nächtigungsgebühren. 

STORNOVERSICHERUNG: 
Auch im Falle einer Erkrankung oder Verletzung tritt die Stornoregelung in Kraft. Daher empfehlen wir 
Ihnen dringend den Abschluss einer Stornoversicherung. Informationen hierzu finden Sie auf dem 
Beiblatt der Europäischen Reiseversicherung. http://start.europaeische.at/hsp?AGN=10015717 
Um Ihnen unnötige Kosten im Stornofall und bei Bergrettung (inkl. Hubschrauberbergung) zu ersparen, 
empfehlen wir Ihnen, sich mit der Hotelstornoversicherung und einer gesonderten Unfallversicherung 
(z.B. ÖAMTC, ARBÖ, Alpenverein…) abzuschließen. 

Sonstiges 

o Mit Ausnahme der Eignungsprüfung ist jeder Teilnehmende nach dem Schulunterrichtsgesetz 
unfallversichert, nicht jedoch krankenversichert. 

o Etwaige ÄNDERUNGEN der Anmeldedaten während des Kurses sind schriftlich im Sekretariat 
der Schneesportabteilung - Bundessportakademie Wien bekannt zu geben. 

 
Der Quartiergeber  nutzt die Daten für folgenden Zwecke: 
 Arberger – Hintertal Bergbahnen AG, Hochkönigstr. 8, 5761 Maria Alm (für Organisation von Winter 

und Sportwochen) 
 Gemeindeamt Maria Alm, Am Gemeindeplatz 3, 5761 Maria Alm (für Tourismusabgabe und 

Meldescheine) 
 Europäische Reiseversicher AG, Adresse (nur im gewünschten Bedarfsfall, die Reiserversicherung für 

Sie abschließen zu können) 
 Im Bedarfsfall (Europäische Reiseversicherung) werden ärztl. Atteste an den Quartiergerber 

weitergegeben 
 
 
 

 
 

Hast du gewusst, dass die BSPA auch Fortbildungen anbietet? 
 

Auf der Website https://bewegungsakademie.at/ findest du alle aktuellen Fortbildungen, für die du dich 
auch gleich anmelden kannst. Wenn du regelmäßig informiert werden möchtest, wenn eine neue 
Fortbildung stattfindet, dann trage dich auch gleich in unseren Verteiler ein:  
 

https://bewegungsakademie.at/anmeldeformular 
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