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AUSBILDUNGSINFORMATION
SKIINSTRUKTORIN/SKIINSTRUKTOR 1.u.2.Semester 2026
St. Christoph

Die BSPA Ausbildung wird in Kooperation zwischen BSPA Wien und dem ,Verband der
Schneesportinstruktortinnen (OVSI)* durchgefiihrt.

Ausbildungsleitung

Bundessportakademie Wien,
Ausbildungsleiter: Stefan Zierhofer MSc, E-Mail: stefan.zierhofer@bspa.at

Fachverband

OSV/OvSI

Ausbildungsziel

Betreuung von Nachwuchs- und Breitensportlern im Skivereinen
Zielgruppe

Personen die in Vereinen Skilauf — Breitensport unterrichten
Ausbildungsaufbau

2 semestrige Ausbildung mit 14-t4gigem Kurs
Ausbildungstermine

1.Semester: 29.03. - 11.04.2026, St. Christoph

2.Semester: 29.03. - 11.04.2026, St. Christoph

Wahrend der Kurswoche sind theoretische Zwischenprifungen zu absolvieren, die praktischen
Abschlussprifungen flr beide Semester finden am Ende der Kurswoche statt.

Anmeldevorgang und Anmeldeschluss

Die Anmeldung erfolgt online (iber die Homepage der BSPA Wien his spatestens 17.12.2025
Die erforderlichen Unterlagen sind der Anmeldung beizufiigen.

0 BEIBLATT inkl. ARZTLICHES ATTEST (siehe Beiblatt)

0 ERSTE HILFE NACHWEIS

0 SCHRIFTLICHE BESTATIGUNG DER EIGNUNGSPRUFUNG
0 2. SEMESTER - PRAXISNACHWEIS
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0 QUEREINSTEIGER IN DAS 2.SEMESTER MUSSEN IHRE VORAUSBILDUNGEN MIT
ZEUGNISKOPIEN NACHWEISEN

o NACHWEIS UBER AKAD. GRAD (zur Eintragung in das Abschlusspriifungszeugnis).

Die Anmeldung zur Ausbildung soll nur dann durchgefiihrt werden, wenn alle Module besucht werden
konnen (100%ige Anwesenheitspflicht).

Mit der Anmeldung wird das Einversténdnis zur Veréffentlichung von Fotos und Berichten (z.B.: auf unserer
Homepage) sowie die Weitergabe der Daten an den Quartiergeber (im Falle von Stornogebuhren) gegeben.

Die Teilnehmer*innenzahl ist mit 50 (1.u.2.Semester) Personen begrenzt. Die Reihung erfolgt nach
Eingangsdatum der Anmeldung.

Ausbildungsbeginn
29.03.2026

Aufnahmebedingungen

0 Arztliches Attest - siehe Beiblatt
Arztliche Bestatigung tber die medizinische Eignung fiir die Sportausiibung. Diese darf zu Kursbeginn
nicht &lter als 6 Monate sein und muss VOR Kursbeginn an das Sekretariat (nikola.hreczuch@bspa.at )
gesendet werden. Ohne der Vorlage des arztlichen Attests ist eine Teilnahme am Kurs nicht méglich
0 Erste Hilfe Ausbildung:
Mit der Online-Anmeldung oder spatestens im 2. Semester (Vorlage nur mehr per E-Mail an das
Sekretariat der Schneesportabteilung maéglich) ist eine Bestatigung tber den erfolgreichen
Abschluss eines mind. 6 stiindigen Erste Hilfe Kurses vorzulegen, der nicht alter als 5 Jahre
(gerechnet vom Aushildungsbeginn) sein darf.
o Nachweis einer bestandenen Eignungsprufung, die VOR Anmeldeschluss absolviert worden
sein muss (siehe Formular Hompage)
o Die Aufnahmewerber missen zum Zeitpunkt der Abschlussprifung das 18. Lebensjahr
vollendet haben.
Die Teilnahme an der Ausbildung ist nur in entsprechendem gesundheitlichem und sportmotorischem
Zustand zulassig. Fir allfallige Verletzungen und Sportschaden dbernimmt die Bundessportakademie Wien
und deren Vertreter keinerlei Haftung!

Eignungsprifung und Eignungskriterien

OVSI (ASKO, OAV, ASVO, Naturfreunde, OSV, OTK...) oder BSPA Wien

Die Eignungsprifung wird durch den jeweiligen Verband durchgefiihrt.Die Bestatigung muss VOR
Anmeldeschluss an das Sekretariat der Bundessportakademie Wien (nikola.hreczuch@bspa.at) gesendet
werden. Anrechnung fiir Quereinsteiger (Sportstudium, PH- Ausbildung,...) nach Riicksprache mit Herrn
Zierhofer

Praktische Eignungspriifung:

Zwei Abfahrten in mittelsteilem Gelénde:

1. Auf mittelsteiler Piste Abfahrt mit langen und kurzen Radien (Rhythmuswechsel)

2. Abfahrt auf ganzem Hang mit kurzen Radien bei gleichbleibendem Tempo

3. Abfahrt auf ganzem Hang mit langen Radien, Tempokontrolle

Ausriistung

1. ZeitgemaRe Skiausriistung (sportlicher Pistenski, ca. Kérperlange mit einer Radiusempfehlung von 15-
23m. Alternativ kann auch ein Masterrennski verwendet werden.

Zusatzlich, wenn vorhanden bitte einen etwas breiteren Tiefschneeski mitnehmen. Fir die
Stocklangenempfehlung gilt: ca. Korpergrofie in cm x 0,65)
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2. Wir ersuchen Dich, einen Variantenrucksack (Schaufel, Sonde, VS Gerat, Erste Hilfe Ausriistung) zum
Lehrgang mitzunehmen

3. Wir empfehlen einen Sturzhelm fiir die Ausbildung. Beim Stangenfahren besteht Helmpflicht.

4. Skiwachse, Bligelgerét, Stifte zum Ausbessern des Belages, Kantenfeilgerate.

5. Sportausristung fiir die Turnhalle und Freigelénde.

Wenn vorhanden ist es empfehlenswert einen Laptop bzw. Tablet mitzunehmen.

Abschlusspriifung

Die kommissionelle Abschlussprifung findet im Rahmen des letzten Kursteiles statt, wobei Vortragende und
Ausbildner als Fachprifer eingesetzt werden.

Die Abschlusspriifung umfasst folgende Prufungen:

Je eine mundliche Prufung in a) Bewegungslehre und Biomechanik, b) Padagogik, Didaktik und Methodik,
¢) Schnee- und Lawinenkunde, d) Trainingslehre.

Je eine praktische Prifung in a) Gelandefahren, b) Schulefahren, c) Skirennlauf, d) Spezielle praktisch-
methodische Ubungen (Lehrauftritt).

Kurskosten

0 LEHRUNTERLAGEN: € 59,90 (nahere Informationen folgen mit der Einladung)

o0 Die Teilnahme am Kurs ist kostenlos

0 Liftkosten ca.: € 533,- (ndhere Informationen folgen mit der Einladung).Bitte bei der Anmeldung um
Bekanntgabe, ob eine Liftkarte bendtigt wird oder eine Saisonkarte vorhanden ist (siehe Beiblatt)

o Fahrt und Quartierkosten (siehe unten)

Unterkunft, Verpflegung und Storno

Mit der Anmeldung werden die Zimmer fix gebucht. Sollte jemand keine Unterkunft benétigen, muss dies bei
der Anmeldung bekannt gegeben werden, da sonst STORNOGEBUHREN entsprechend den offiziellen
Stornobedingungen des Hotels anfallen.

Die Zimmereinteilung erfolgt direkt am Kursort. Die Bezahlung der Zimmer durch die Teilnehmenden erfolgt
direkt vor Ort.

Hotel: Ski Austria Academy St. Christoph
6580 St. Anton am Arlberg, St. Christoph, Nr. 10
Mail - office@skiakademie.at, Tel: +43 5446 2627

AUFENTHALTSKOSTEN:

Fordertarife 2025/26

Preis pro Person Erwachsene: € 96,-- pro Person pro Nacht
Einzelzimmerzuschlag pro Tag € 12,-

ANZAHLUNG:

Die Buchung wird mit Uberweisung einer Anzahlung von EUR 100,- pro Person bis 17.12.2025 auf das unten
angefiihrtes Konto Nr. giltig.

Ski Akademy

Uberweisung bitte an: AT78 3624 8000 0080 1357

Raiffeisenbank Arlberg Silvretta eGen

BIC: RZTIAT22248

Verwendungszweck: Bspa Wien-Skiinstruktor 03/2026




STORNOBESTIMMUNGEN: Die Frist fir eine kostenfreie Stornierung endet am 29.12.2025
Die Stornokosten sind auch fir krankheits- oder verletzungsbedingte Absagen fallig, wir empfehlen den Abschluss
einer Stornoversicherung. http://start.europaeische.at/hsp?AGN=10015717

Versicherung: Es ist empfehlenswert, eine gesonderte Unfallversicherung mit Bergeleistungen (z.B. OAMTC,
ARBO, Alpenverein...) abzuschlieBen und lhre Versicherungskarte mitzunehmen.

Sonstiges

o Mit Ausnahme der Eignungspriifung ist jeder Teilnehmende nach dem Schulunterrichtsgesetz
unfallversichert, nicht jedoch krankenversichert.

o Etwaige ANDERUNGEN der Anmeldedaten wahrend des Kurses sind schriftlich im Sekretariat der
Schneesportabteilung - Bundessportakademie Wien bekannt zu geben.
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Hast du gewusst, dass die BSPA auch Fortbildungen anbietet?

Auf der Website https://bewegungsakademie.at/ findest du alle aktuellen Fortbildungen, fiir die du dich
auch gleich anmelden kannst. Wenn du regelmé&Rig informiert werden mochtest, wenn eine neue
Fortbildung stattfindet, dann trage dich auch gleich in unseren Verteiler ein:

https://bewegungsakademie.at/anmeldeformular
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