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Osterreichische Schneesportinstruktor*innenausbildung

Abteilungsvorstand: Sekretariat: Telefon: E-Mail:
Stefan Zierhofer MSc Nikola Hreczuch +43 1 4277 279 40 nikola.hreczuch@bspa.at

4, Juni 2025

AUSBILDUNGSINFORMATION
INSTRUKTORIN und INSTRUKTOR Skitouren 2025/26

Die BSPA Wien fiihrt in Zusammenarbeit mit dem Verband alpiner Vereine Osterreichs (VAVO) und
dem
osterreichischen Verband der Schneesportinstruktor*innen (OVSI) eine Ausbildung zur Instruktorin/zum
Instruktor fir SKITOUREN durch.

Ausbildungsleitung

BSPA Ausbildungsleiter: Stefan Zierhofer M.Sc., E — Mail: stefan.zierhofer@bspa.at
Kursleiter: Dr. Reinhold Pfingstner, E — Mail: reinhold.pfingstner@univie.ac.at

Fachverband
OVSI/VAVO
Ausbildungsziel

Befahigung Mitglieder alpiner Vereine auf Skitouren (auf3erhalb des vergletscherten Gelandes und ohne
die Verwendung von Seilsicherungen) zu fiihren.

Zielgruppe
Personen, die in Vereinen Skitouren leiten und fiihren.
Ausbildungsaufbau

Blockveranstaltung
Im Rahmen der Ausbildung werden auch alpinistisch anspruchsvolle Touren abseits der ,Normaltouren*
gegangen und ein entsprechendes Eigenkdnnen wird vorausgesetzt.

Ausbildungstermine

Eignungsprifung: 12.12.2025, Ennstal, Talstation Skigebiet Galsterberg, etwaige Anderung des Ortes
wird kurzfristig per Mail bekannt gegeben.

1.Teil - Basismodul: 12.12. - 14.12.2025, Niederdblarn/Sportsarena Grimming

2.Teil - Schneekurs I: 05.01. — 11.01.2026, Niederoblarn/Sportsarena Grimming

3.Teil — Schneekurs 1I: 22.02. - 01.03.2026, St. Nikolai im Sélktal/Gasthof Gamsjager

Anmeldevorgang und Anmeldeschluss

Die Anmeldung erfolgt online ber die Homepage der BSPA Wien bis spatestens 03.11.2025. Die
erforderlichen Unterlagen sind der Anmeldung beizufiigen.
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ARZTLICHES ATTEST (siehe Beiblatt, Angabe des Verbands/Vereins)
ERSTE HILFE NACHWEIS

TOURENBERICHT

EINZAHLUNGSBELEG

NACHWEIS UBER AKAD. GRAD (zur Eintragung in das Abschlussprifungszeugnis).
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Die Anmeldung zur Ausbildung soll nur dann durchgefiihrt werden, wenn alle Module besucht werden
konnen (100%ige Anwesenheitspflicht).

Mit der Anmeldung wird das Einverstandnis zur Veréffentlichung von Fotos und Berichten (z.B. auf
unserer Homepage) sowie die Weitergabe der Kontakdaten an die Unterkunft, gegeben.

Die Teilnehmer*innenzahl ist mit 18 Personen begrenzt. Die Reihung erfolgt nach Eingangsdatum der
Anmeldung.

Ausbildungsbeginn
12.12.2025

Aufnahmebedingungen

o Arztliches Attest - siehe Beiblatt
Arztliche Bestétigung tiber die medizinische Eignung fiir die Sportaustibung. Diese darf zur
Eignungspriifung nicht &lter als 6 Monate sein und muss VOR der Eignungsprifung an das
Sekretariat (nikola.hreczuch@bspa.at ) gesendet werden. Ohne der Vorlage des arztlichen Attests ist
eine Teilnahme an der Eignungspriifung und am Kurs nicht méglich.

o Erste Hilfe Ausbildung:
Mit der Online-Anmeldung oder spatestens in der zweiten Kurswoche (Vorlage nur mehr per E-
Mail an das Sekretariat der Schneesportabteilung maoglich) ist eine Bestatigung tiber den
erfolgreichen Abschluss eines mind. 6 stiindigen Erste Hilfe Kurses vorzulegen, der nicht alter
als 5 Jahre (gerechnet vom Ausbildungsbeginn) sein darf.
0 Bestehen der Eignungsprifung
o Tourenbericht
o Die Aufnahmewerber*innen missen zum Zeitpunkt der Abschlussprifung das 18. Lebensjahr
vollendet haben.
Die Teilnahme an der Ausbildung ist nur in entsprechendem gesundheitlichem und sportmotorischem
Zustand zuléssig. Fir allfallige Verletzungen und Sportschaden Gbernimmt die Bundessportakademie
Wien und deren Vertreter*innen keinerlei Haftung!

Eignungsprifung und Eignungskriterien

Eignungspriifung: 12.12.2025, Treffpunkt 09:00 Uhr
Ennstal, Talstation Skigebiet Galsterberg, etwaige Anderung des Ortes wird kurzfristig per Mail bekannt
gegeben,
Eignungskriterien:
Praktische Eignungspriifung
1. Skitechnik: Sportliches Abfahren im freien Skiraum mit Skitouren-Ausriistung und
Tourenrucksack (Paralleles Skisteuern, Rhythmuswechsel)
2. Ausdauer & Aufstiegstechnik: Im méaRig steilen Geldnde und mit Tourenrucksack sind in einer
Stunde 500 Hohenmeter zu bewaéltigen. Dabei wird auch die Aufstiegstechnik berprift.
3. Anhand eines Tourenberichtes (20 verschiedene Touren mit mindestens 800 Hm Aufstieg pro
Tour) ist nachzuweisen, dass die Aufnahmewerberin bzw. der Aufnahmewerber tber Erfahrung
im entsprechenden Bergsportbereich verfigt
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Ausristung

Siehe Ausristungsliste bei der Einladung zum Kurs (Schneeteil 1)

Abschlussprifung

Die kommissionelle Abschlussprifung findet im Rahmen des letzten Kursteiles statt, wobei Vortragende
und Ausbildner*innen als Fachprifer*innen eingesetzt werden.

Die Abschlussprifung umfasst folgende Prifungen:

Miindliche Prifung:

Sportbiologie und Erste Hilfe, Trainings- und Bewegungslehre, Orientierung, Schnee- und Lawinenkunde
Praktische Prifung:

Praktisch-methodische Ubungen (Tourenfithrung), Praxis Skitouren, Rettungstechnik

Kurskosten

o Die Teilnahme am Kurs ist kostenlos

o Fahrt- und Aufenthaltskosten. Diese Kosten sind im Laufe der einzelnen Kurswochen bar zu
entrichten.

0o LEHRUNTERLAGEN: € 55,00

LEHR- und UNTERRICHTSMITTELBEITRAG:

Die Kosten in der Hohe von €55,00 sind auf folgendes Konto zu iberweisen: BSPA Wien, IBAN: AT91

0100 0000 0523 0813, BIC: BUNDATWW Verwendungszweck: NAME des Kursteilnehmenden - Instr.

Skitouren 25/26. Der Einzahlungsbeleg ist der Anmeldung beizulegen.

Unterkunft, Verpflegung und Storno

Die BSPA Wien hat fiir alle Teilnehmenden fir die gesamte Kurszeit die Unterkunft mit Zweibettzimmer
und Verpflegung vorreserviert. Die Bezahlung und Zimmereinteilung erfolgt direkt am Kursort.

Sollte jemand keine Unterkunft benétigen, muss dies bei der Anmeldung bekanntgegeben werden, da
sonst Stornogebiihren entsprechend der offiziellen Stornobedingungen des Hotels anfallen.

Sportsarena Grimming

8960 Oblarn, Niederoblarn 83

E — Mail: welcome@sportsarea.at, Tel.: +43 (0) 3684/6066- 0
Preis: € 84,50 pro Person/Tag/Vollpension

Dies bedeutet fiir Sie im Falle einer Stornierung:

Bis 3 Monate vor Anreise konnen Sie kostenlos stornieren.

Ab 3 Monaten bis 1 Monat vor Anreise berechnen wir 40 % des Reisepreises.

Ab 1 Monat bis 1 Woche vor Anreise betragt die Stornogebiihr 70 % des Reisepreises.
Bei einer Absage innerhalb der letzten Woche vor Anreise stellen wir Ihnen

90 % des Reisepreises in Rechnung, bei vorzeitiger Abreise 100%.

Gasthof zum Gamsjager

8961 Solk, St. Nikolai 127

E - Mail: office@zumgamsijaeger.at, Tel.: 43 (0) 3689/210
Preis: € 97,00 pro Person/Tag/Halbpension

Stornofristen: Bei 2 — 4 Wochen vorher 50% Storno und 0 — 2 Wochen 100%!




STORNO: Diese Buchung ist bindend, eine spatere Stornierung ist nur im Krankheitsfall mit arztlicher
Bestdtigung  moglich! ~ Wir  verweisen auf die  ,Allgemeinen  Geschaftshedingungen  der
Hotellerie“nttp://portal.wko.at/wk/format detail.wk?angid=1&stid=254299&dstid=316 und empfehlen den
Abschluss einer Reisestornoversicherung unter folgendem Link:
http://start.europaeische.at/hsp?AGN=10018101

Mit der Anmeldung zum Kurs akzeptieren die Teilnehmenden gleichzeitig die Stornobedingungen des
Hotels. STORNO: schriftlich an das Hotel, die BSPA/Kursleitung und an nikola.hreczuch@bspa.at

Versicherung: Es ist empfehlenswert, eine gesonderte Unfallversicherung mit Bergeleistungen (z.B. OAMTC,
ARBO, Alpenverein...) abzuschlieRen und Ihre Versicherungskarte mitzunehmen

Sonstiges

o Mit Ausnahme der Eignungsprifung ist jeder/jede Teilnehmer*in nach dem
Schulunterrichtsgesetz unfallversichert, nicht jedoch krankenversichert.

o FEtwaige ANDERUNGEN der Anmeldedaten wéhrend des Kurses sind schriftlich im Sekretariat
der Schneesportabteilung - Bundessportakademie Wien bekannt zu geben.

0 Minimalteilnehmer*innenzahl: 9, Maximalteilnehmer*innenzahl: 18
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Hast du gewusst, dass die BSPA auch Fortbildungen anbietet?

Auf der Website https://bewegungsakademie.at/ findest du alle aktuellen Fortbildungen, fiir die du dich
auch gleich anmelden kannst. Wenn du regelmagig informiert werden méchtest, wenn eine neue
Forthildung stattfindet, dann trage dich auch gleich in unseren Verteiler ein:

https://bewegungsakademie.at/anmeldeformular
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