
Trainingsprozessbegleitung 

TRAINERAUSBILDUNG Pferdesport 
 

Zwei Projekte die unabhängig voneinander sind müssen vorbereitet werden. Nur ein Projekt 
muss abgegeben und präsentiert werden. 

Inhalt: 
• Dokumentation eines Trainingsprozesses eines Schülers oder eines Pferdes über einen 

Zeitraum von 6 Monaten oder länger 
• Besonders sollte Wert gelegt werden auf das Erkennen und Lösen von Problemen 
• Lösungsansätze und ggf neue Lösungswege sind zu dokumentieren 
• Hilfsmittel wie Sattler, Zahnarzt, Gebisswechsel, Chiropraktiker, ect. Sind zu 

dokumentieren (Bilder)  

 

Die Arbeit muss abgegeben werden in zwei Formaten: 
Schriftlich  

• ca 15 Seiten inklusive Fotos DIN A4 
• Einleitung: kurzes Vorstellen des Projekts  
• Hauptteil:  

 Zielsetzung  
 Plan zur Erreichung des Ziels 
 Dokumentation des Trainings  
 Veränderungen im Umfeld (falls nötig)  

• Schluss: 
 Heutiger IST Zustand 
 Vergleich mit der Ausgangssituation 

 

Präsentation  
▪ Mündlich 
▪ Dauer 15min 
▪ Power Point oder ähnliches 
▪ Freies Reden + freies stehen 
▪ Fotos und Videos in die Präsentation einbinden (Videos über die Entwicklung!!)  

 

ABGABE im Spezialsemester 


