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Sportmedizinische Tauglichkeitsuntersuchung

Folgende medizinischen Untersuchungen sind fir den Einstieg in die Sportlehrer-
Ausbildung verpflichtend durchzufihren, anschlieRend ist eine daraus hervorgehende
Tauglichkeitsbestatigung der ausbildenden Institution vorzulegen. Die Bestatigung darf
zu Beginn der Eignungsprifung nicht alter als 6 Monate sein:

. Medizinische Anamnese

. Internistische Grunduntersuchung inkl. Ruhe-Blutdruckmessung

. Orthopadische Inspektion

. Ruhe-EKG

. Belastungs-EKG am Fahrradergometer

. Brillentrager, Haftschalentrager bendtigen ein augenarztliches Attest, in dem
explizit die Eignung fiir die Sportlehrerausbildung bestatigt sein muss.

7. Laboruntersuchung bei Indikation

Uk, WN B

Es besteht die Moglichkeit die Sportmedizinische Tauglichkeitsuntersuchung beim
OI1SM/Schmelz (Tel. Nr.: 01/4277/28701) durchfiihren zu lassen

Bestatigung

Frau / Herr geb. am
hat sich am den oben angefiihrten medizinischen Untersuchungen
unterzogen.

Die Tauglichkeit flir den Eintritt in die Sportlehrer-Ausbildung wird hiermit bestatigt.

Arzt: Datum:
Name/Unterschrift
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