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Ausschreibung zur Ausbildung von
TENNISINSTRUKTORINNEN und TENNISINSTRUKTOREN
Schwerpunkt Kindertennis

Die Bundessportakademie Innsbruck veranstaltet in Zusammenarbeit mit dem Osterreichischen
Tennisverband eine Ausbildung von TENNISINSTRUKTORINNEN und TENNISINSTRUKTOREN.

Ausbildungsleitung

Mag. Harald Mair, Bundessportakademie Innsbruck, E-Mail: harald.mair@bspa.at

Fachverband
Osterreichischer Tennisverband, Eisgrubengasse 2-6/2, 2334 Vésendorf, www.oetv.at
Ausbildungsziel

Instruktor*in flir Tennis im Sinne dieser Verordnung ist eine nach den folgenden Bestimmungen
ausgebildete und qualifizierte fachkundige Person, die befahigt ist, den Ubungsbetrieb und Unterricht im
Verein zu leiten, freizeitsportliche Zielsetzungen umzusetzen sowie die Betreuung und Unterweisung von
Leistungssportlern im Tennis vorzubereiten. Die Absolventen und Absolventinnen erlernen die
Qualifikation, selbsténdig einen zielorientierten sportlichen Unterricht zu gestalten, Wettkampfbetreuung
durchzufiihren sowie Spafl und Freude am Tennissport zu vermitteln. Sie erlangen die Kompetenz, die
alters- und geschlechtsspezifischen Besonderheiten in der konditionellen, koordinativen und technischen
Ausbildung zu berticksichtigen.

Ausbildungsaufbau

Es werden allgemeine athletische Inhalte im Nachwuchs- & Breitensport in Theorie und Praxis, sowie
sportpadagogische &-psychologische Grundlagen von den Experten/innen der BSPA unterrichtet.
Trainer/innen des Fachverbandes unterrichten das spezifische Konditions- & Techniktraining der Sportart
in Theorie und Praxis des Grundlagenabschnittes flir Verein, Freizeit und Schule. Die Lerninhalte werden
im Wechsel von verschiedenen Lehr- und Lernformen in Theorie und Praxis erarbeitet, gefestigt und
vertieft.

Ausbildungsinhalte

Kindertraining:

e Sportpadagogische, -psychologische und ethische Grundlagen fiir den Trainingsbetrieb

e Angewandte Trainings- & Bewegungslehre in Theorie und Praxis

e Trainingseinheiten zur Verbesserung der Konditionellen & Koordinativen Fahigkeiten, sowie
sportmotorischer Fertigkeiten

e Methodischer Aufbau und Vermittlung der Tennis-Basisschlége in Grob- und Feinform im Einzel- und
Gruppenunterricht in Theorie und Praxis
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e Bewegungsanalysen mit Fehlerkorrektur von tennisspezifischen Basisbewegungen
o Taktisches sowie wettkampfspezifisches Basistraining mit entsprechender Intensitatsgestaltung in
Theorie und Praxis

Ausbildungstermine

1. Kursteil 21.-25.10.2024 Linz
2. Kursteil 05.-10.11.2024 Linz
Abschlussprifung 15.-16.11.2024 Rif oder Linz

An allen Ausbildungstagen besteht grundsatzlich Anwesenheitspflicht!
Die tagliche Unterrichtszeit kann von 08.00 — 21.00 Uhr dauern.

Anmeldung und Aufnahmebedingungen

Online-Anmeldung nur Uber die Webpage der BSPA Innsbruck

Anmeldebeginn: 25.04.2024
Anmeldeschluss: 29.09.2024

Aus organisatorischen Grinden kdnnen voraussichtlich nur 25 Teilnehmer*innen aufgenommen werden;
die Reihung erfolgt nach Einlangen der Anmeldung und Einzahlung des BSPA Lehr- und
Lernmittelbeitrages (siehe Kurskosten).

Voraussetzungen:
'1  Abgeschlossene Tennisinstruktor*innenausbildung
] Giiltige OTV Coachlizenz: Anmeldung unter: http://trainer.oetv.at/
1 Uberweisung des BSPA-Lehrmittelbeitrages (siehe Kurskosten) gleichzeitig mit der Anmeldung
] Kurskosteninformationen des OTV unter http://kursinfo.oetv.at

Die Anmeldung ist erst nach Einlangen der Onlineanmeldung, sowie der Uberweisung des BSPA-
Lernmittelbeitrages giiltig (siehe Kurskosten).

Kurskosten BSPA/OTV

Die Teilnahme am BSPA Lehrgang (Unterricht und Prifungen) ist kostenlos. Fahrt- und Aufenthaltskosten
sowie Kosten flir allgemeine (BSPA) und spezielle Lehr- und Lernmaterialien (OTV) gehen jedoch zu
Lasten der Teilnehmer*innen.

Uberweisung des BSPA-Lehrmittelbeitrages von € 30,-
IBAN: AT52 0100 0000 0541 0286

BIC: BUNDATWW

Kontowortlaut: Bundessportakademie Innsbruck
Verwendungszweck: IN-Tennis Kids - 22438

Bitte beachten Sie auch die Kurskosteninformation des Osterreichischen Tennisverbandes (OTV):
Diesbeziigliche Informationen finden Sie hier: http://kursinfo.oetv.at
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Abschluss

Bis zur Abschlusspriifung:

o st eine Qualifikation im Bereich ,Erste Hilfe* durch den erfolgreichen Abschluss eines den Vorgaben
bekannter Rettungseinsatz-organisationen entsprechenden Erste-Hilfe-Kurses im Ausmal} von
mind. 6 Stunden und nicht alter als 5 Jahre (gerechnet vom Ausbildungsbeginn) vorzulegen.

o istein 20-stiindiges Praktikum im Rahmen eines Vereins, einer Schule oder sonstiger Einrichtung zu
absolvieren.

Abschlusspriifungen:

o Miindliche Priifungen in den Fachern:

Allgemeine Trainingslehre (mindlich)

Spezielle Bewegungslehre und Biomechanik (mindlich)

o Praktische Priifungen in den Fachern:

Allgemeine praktisch-methodisohe-Ubunge;_n (Lehrauftritt)
Tennisspezifische praktisch-methodische-Ubungen (Lehrauftritt)

Sonstiges

Teilnehmer*innen sind nach dem Schulunterrichtsgesetz mit Ausnahme der Eignungspriifung
unfallversichert, jedoch nicht krankenversichert.

Namens- bzw. Adressenanderungen sowie wahrend der Ausbildung erworbene akademische Titel sind
umgehend dem Sekretariat bekannt zu geben.

Abteilungsvorstand: Lehrreferent des OTV, Ausbildungsleiter BSPA:
Mag. Michael Mayrhofer Mag. Harald Mair
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