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Ausschreibung zur Osterreichischen Trainerinnenausbildung fir
Badminton 2025/26

Kurzbeschreibung zur Ausbildung / zum Kurs

Ausbildungsleitung

Gesamtkursleitung:
Direktor MMag. Georg VEITZ, E-Mail: georg.veitz@bspa.at, Tel. Nr. 05/0248-083-200

Fachliche Kursleitung:
Christoph Almer BSc, E-Mail: christoph.almer@badminton.at, Tel. Nr. 0664/3815730

Fachverband

Osterreichischer Badminton Verband, Eisgrubengasse 2-6/6, 2334 Vésendorf,
Tel: 0043 (0)1-29 233 46, E-Mail: office@badminton.at

Ausbildungsziel

Erlangung von Fachkompetenz im Bereich der Bewegungslehre & Biomechanik, speziellen Trainingslehre
sowie Sportbiologie (Verletzungsprévention und —rehabilitation) und Sportpsychologie.
Die Teilnehmerlnnen mussen im Verlauf der Ausbildungsreihe tiber
- mind. 6 Monate mit einer leistungssportorientierten Trainingsgruppe arbeiten (mind. 1x / Woche)
- eine IST-Analyse (Foto/Video-Dokumentation inkl. Beschreibung der grébsten technischen
Méngel) erstellen
- basierend darauf einen Trainingsplan (allgemein und badmintonspezifischer Anteil) erstellen
- den geplanten Trainingsprozess durchfiihren und dokumentieren
- einen finalen SOLL/IST-Vergleich erstellen
- eine Projektarbeit zu einem selbstgewéhlten Thema erstellen
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Zielgruppe

Ausgebildete Instruktoreninnen in der Sportart Badminton und Absolventeninnen des Trainer Grundkurses.

Ausbildungsaufbau

Blockveranstaltungen

Ausbildungstermine

Kursteil I:  13.06. bis 15.06.2025 Graz
Kursteil Il:  09.08. bis 12.08.2025 Ort wird noch bekanntgegeben
Kursteil lll: 02.10. bis 05.10.2025 Ort wird noch bekanntgegeben
Kursteil 1V: 21.11. bis 23.11.2025 Ort wird noch bekanntgegeben
Kursteil V:  Janner/Februar 2026 Graz

Anmeldung

Die Anmeldung erfolgt generell online an die Bundessportakademie Graz, Kadettengasse 19d, 8041 Graz.
http://www.bspa.at/graz

Die Kursanmeldung soll bitte nur dann eingesandt werden, wenn alle Kursteile besucht werden
konnen.

Es besteht bei allen Lehrveranstaltungen Anwesenheitspflicht!!

Anmeldeschluss

Montag, 07. April 2025
Spater einlangende Anmeldungen werden nicht beriicksichtigt.

Ausbildungsbeginn

Freitag, 13. Juni 2025

Aufnahmebedingungen

- Absolvierte Instruktorlnnenausbildung fir Badminton

- abgeschlossene Trainerlnnen-Grundausbildung

- Eine arztliche Bestétigung, welche zum Zeitpunkt des Kursbeginns nicht alter als 6 Monate ist und
die korperliche Eignung der Aufnahmewerberinnen bestatigt.

Ausriistung

Laptop, Schreibutensilien, Dinge des persénlichen Bedarfs und Sportausristung flir das spezielle
Konditionstraining sowie flir das sportartenspezifische Training.
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Abschlusspriifung
Termin wird noch bekanntgegeben

Die kommissionelle Abschlussprifung wird von einer staatlichen Prifungskommission abgehalten, wobei
die Vortragenden als Fachprifer eingesetzt werden.

Eine Zulassung zur kommissionellen Abschlussprifung kann erst nach Einhaltung der Anwesenheitspflicht
erfolgen. Die Absolventeninnen erhalten ein staatliches Zeugnis.

Kurskosten

Die Teilnahme am Lehrgang (Unterricht und Priifungen) ist kostenlos. Fir Fahrt- und Aufenthaltskosten missen
Sie jedoch selbst aufkommen. Die Mindestteilnehmerinnenzahl betragt 15 Kursteilnehmerinnen.

Unterkunft und Verpflegung
Ist fiir alle Kursteile selbst zu organisieren. Quartiervorschlége erhalten Sie mit den Stundenplanen.
Sonstiges

Etwaige Adressen- oder Namensanderungen wahrend des Kurses sind umgehend bekannt zu geben!

Mit ihrer Online-Anmeldung bestatigen Sie, dass Sie alle oben angefiihrten Punkte der
Ausschreibung zur Kenntnis genommen haben.

MMag. Georg VEITZ eh. MMag. Dr. Verena FASTENBAUER eh.
Abteilung Trainerausbildung Fiir den Osterreichischen Badminton Verband
Direktor Referatsleiterin Aus- Fortbildung



TRAINER BADMINTON 2025/26

ARZTLICHES ATTEST

Betr.: geb. am;

(Zu- und Vorname)

Obgenannte/Obgenannter wurde heute in meiner Ordination untersucht und ist sowohl physisch und
psychisch als gesund zu bezeichnen und ist daher fiir die Ausbildung zum

geeignet.

Ein Nachweis (iber ansteckende oder chronische Erkrankungen konnte nicht erbracht werden.
Etwaige Behinderungen miissen aus Haftungsgriinden angegeben werden !

Datum Unterschrift/Arztstempel



