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Ausschreibung zur Österreichischen Trainerausbildung für 
Volleyball 2025 

Kurzbeschreibung zur Ausbildung / zum Kurs 

Ausbildungsleitung 

Abteilungsvorstand MMMag. Dr. Thomas GUTSCHLHOFER, E-Mail: thomas.gutschlhofer@bspa.at, 

Tel. Nr. 05/0248-083-201 

Fachverband 

 

Österreichischer Volleyballverband, Prinz Eugen Straße 12, 1040 Wien 

Tel.Nr.: 01/72 94 190, E-Mail: office@volleynet.at, Internet: www.volleynet.at  

Ausbildungsreferent: Martin Plessl, E-Mail: martin.plessl@volleynet.at, Tel. Nr. 0699 160 116 17 

 

Ausbildungsziel 

Erwerb von Fachkompetenz (zB.: Biomechanik und deren Auswirkung auf die Technik, spezielle 

Trainingslehre mit dem Schwerpunkt Leistungsdiagnostik, Trainingssteuerung,  Trainingsplanung sowie 

Sportpsychologie zur Vorbereitung der Wettkämpfe) um SportlerInnen  des Anschluss- und 

Hochleistungstrainings trainieren und  betreuen zu können. 

Zielgruppe 

Ausgebildete InstruktorInnen in der Sparte Volleyball und AbsolventInnen der Österreichischen 

Trainergrundausbildung 
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Ausbildungstermine 

Kursteil 1:  15.05. bis 18.05.2025  BSPA Graz 

Kursteil 2:  15.07. bis 21.07.2025  Steinbrunn 

Kursteil 3:  20.09. bis 23.09.2025  St. Pölten 

 

Anmeldung 

Die Anmeldung erfolgt generell online an die Bundessportakademie Graz, Kadettengasse 19d, 8041 Graz.  

www.bspa.at/graz 

Die Kursanmeldung soll bitte nur dann eingesandt werden, wenn alle Kursteile besucht werden 

können. 

Es herrscht bei allen Unterrichtseinheiten Anwesenheitspflicht!!  

Anmeldeschluss 

Montag, 07. April 2025 

Später einlangende Anmeldungen werden nicht berücksichtigt.  

Die Mindestteilnehmerzahl beträgt 15 KursteilnehmerInnen. 

Ausbildungsbeginn 

Donnerstag, 15. Mai 2025 

Aufnahmebedingungen 

- Absolvierte Instruktorenausbildung.  

- Absolvierte Trainer Grundausbildung. 

- Eine Ärztliche Bestätigung, welche zum Zeitpunkt des Kursbeginns  

nicht älter als 6 Monate ist und die körperliche Eignung der AufnahmewerberInnen bestätigt.  

 

Ausrüstung 

Laptop, Schreibutensilien, Dinge des persönlichen Bedarfs und Sportausrüstung für das spezielle 

Konditionstraining sowie für das sportartenspezifische Training.  

Abschlussprüfung 

Termin und Ort wird noch bekanntgegeben 

 

Die kommissionelle Abschlussprüfung wird von einer staatlichen Prüfungskommission abgehalten, wobei 

die Vortragenden als Fachprüfer eingesetzt werden.  

http://www.bspa.at/graz


   

Eine Zulassung zur kommissionellen Abschlussprüfung kann erst nach Einhaltung der Anwesenheitspflicht 

erfolgen. Die AbsolventInnen erhalten ein staatliches Zeugnis.  

Kurskosten 

Die Teilnahme am Lehrgang (Unterricht und Prüfungen) ist kostenlos. Für Fahrt- und Aufenthaltskosten müssen 

Sie jedoch selbst aufkommen. 

Unterkunft und Verpflegung 

Ist für alle Kursteile selbst zu organisieren. Quartiervorschläge erhalten Sie mit den Stundenplänen. 

Sonstiges 

Etwaige Adressen- oder Namensänderungen während des Kurses sind umgehend bekannt zu geben!  

 

Mit Ihrer Online-Anmeldung bestätigen Sie, dass Sie alle oben angeführten Punkte der 

Ausschreibung zur Kenntnis genommen haben. 

 

 

 

 

                        MMag. Georg VEITZ eh.                               Für den Österr. Volleyballverband 

                                   Direktor                                 Martin PLESSL eh. 

                        Abt. Trainerausbildung                                         Ausbildungsreferent 

 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



   

 
 
 

Trainer Volleyball 2025 
 

 

 

 

 

 

 

 

ÄRZTLICHES ATTEST 
 
 
 

Betr.:  geb. am:  

 (Zu- und Vorname)  

 

Obgenannte/Obgenannter wurde heute in meiner Ordination untersucht und ist sowohl physisch und 

psychisch als gesund zu bezeichnen und ist daher für die Ausbildung zum/r 

 

 geeignet. 

 

Ein Nachweis über ansteckende oder chronische Erkrankungen konnte nicht erbracht werden. 

Etwaige Behinderungen müssen aus Haftungsgründen angegeben werden !  

 

 

 

 

  

Datum  Unterschrift/Arztstempel 
 

 


