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Ausbildung von 
TENNISLEHRERINNEN und TENNISLEHRERN 

 

Die Bundessportakademie Innsbruck veranstaltet in Zusammenarbeit mit dem Österreichischen 

Tennisverband eine Ausbildung von TENNISLEHRERINNEN und TENNISLEHRERN. 

Ausbildungsleitung 

Mag. Harald Mair (BSPA), E-mail: harald.mair@bspa.at  

Fachverband 

Österreichischer Tennisverband, Eisgrubengasse 2-6/2, 2334 Vösendorf, E-mail: www.oetv.at  

Ausbildungsziel 

Betreuung im Leistungssport und Unterricht in Tennisschulen. Den Kursteilnehmer*innen wird ein 

theoretisches und praktisches Fachwissen für das allgemeine und spezifische Konditions-, Koordinations- 

und Techniktraining im Tennis vermittelt. Sie erhalten die Kompetenz, organisatorische und unterrichtende 

Tätigkeiten in Tennisschulen zu übernehmen und den Übungsbetrieb in einem Leistungszentrum unter 

Anleitung durchzuführen sowie die Betreuung und Unterweisung von Leistungssportler*innen im Tennis 

vorzunehmen. 

Ausbildungsinhalte 

Leistungsabschnitt: Allgemeine Inhalte (Theorie und Praxis), spezielle Inhalte (Vermittlung von 

Kernkompetenzen), Anwendung und Umsetzung in Training und Wettkampf; Tennisschulwesen 

 

• Methodischer Aufbau und Vermittlung tennisspezifischer Schlagtechniken bei Spezialschlägen 

• Planung, Organisation und Durchführung von Trainings- und Übungseinheiten in Tennisschulen und 

Leistungszentren 

• Betreuung und Unterweisung von Tennisspieler*innen im Leistungssport mit Schwerpunkt auf Kondition und 

Koordination 

• Grundlagen der Trainingssteuerung und Leistungsentwicklung im Tennis 

• Beobachtung und Beurteilung von Bewegungs- und Technikabläufen im Tennis 

Zielgruppe 

Ausgebildete Tennisinstruktor*innen, die die Eignungsprüfung bestanden haben bzw. den 

entsprechenden ITN-Wert nachweisen können. Bitte bei der Anmeldung den ITN-Wert bekannt geben! 
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Eignungsprüfung 

 

Eignungsprüfung: Donnerstag, 01.04.2027: Treffpunkt 12.45 Uhr vor der USI, Fürstenweg 185, 6020 

Innsbruck.  

 

Ausbildungstermine 

 

Kursort: BSPA Innsbruck, Fürstenweg 185, 6020 Innsbruck 

1. Kursteil                                              09.– 11. April 2027 

2. Kursteil                                              19.– 25 April 2027 

3. Kursteil                                              10.– 14. Mai 2027 

Abschlussprüfung:                              21. Mai 2027 

 

An allen Ausbildungstagen besteht grundsätzlich Anwesenheitspflicht! 

Die tägliche Unterrichtszeit kann von 8.00 – 21.00 Uhr dauern. 

Anmeldung  

Online-Anmeldung nur über die Homepage der BSPA Innsbruck und ist nur gültig, wenn die unter 
„Voraussetzungen“ angeführten Bedingungen vollständig erfüllt sind. 

  Anmeldebeginn:  23.Oktober 2026 

Anmeldeschluss: 18. März 2027 

Aus organisatorischen Gründen können nur ca. 25 Teilnehmer*innen aufgenommen werden; die Reihung 

erfolgt nach Einlangen der Anmeldungen und der Einzahlung des BSPA Lehr- und 

Lernmittelbeitrages (siehe Kurskosten). 

Ausbildungsbeginn 

Freitag, 09.04.2027, Ort: BSPA Innsbruck, Fürstenweg 185, 6020 Innsbruck. Beginn ca. 08.00 Uhr 
 

Voraussetzungen 

 Abgeschlossene Tennisinstruktor*innen-Ausbildung  

 Der/Die Aufnahmewerber/in muss im Jahr der Abschlussprüfung das 18. Lebensjahr vollendet haben 

 Ärztliche Bestätigung: Personen, die zum Kurs antreten, müssen die ärztliche Bestätigung (siehe Homepage) 
spätestens zur Eignungsprüfung bzw. zum Kursbeginn mitbringen! Ansonsten ist keine Teilnahme möglich! 
Diese darf zum Zeitpunkt des Antritts nicht älter als 6 Monate sein. 

 Überweisung des BSPA-Lernmittelbeitrages (siehe Kurskosten) gleichzeitig mit der Anmeldung 

 Kurskosten des ÖTV siehe unter http://kosten.oetv.at 

 Gültige ÖTV-Lizenz: Anmeldung unter: http://trainer.oetv.at/ 
 Bestandene Eignungsprüfung oder ITN unter 4,5 (männlich) bzw. 5,5 (weiblich) zum Zeitpunkt der 

Anmeldung. Die Eignungsprüfung wird bei diesem ITN-Wert erlassen. Die Angaben werden seitens des ÖTV 
überprüft. Bitte bei der Onlineanmeldung den ITN-Wert im Bereich „Mitteilungen an die BSPA“ angeben. 

 Teilnehmer*innen mit nichtdeutscher Muttersprache müssen einen Nachweis mind. über das Sprachniveau 
B2 erbringen (bei der Anmeldung mit hochladen) oder vor Kursbeginn eine Deutschprüfung ablegen 

Die Anmeldung ist erst nach Einlangen der Onlineanmeldung, sowie der Überweisung des BSPA- 
Lernmittelbeitrages gültig (siehe Kurskosten). 
Voraussetzung für eine Kursteilnahme ist die bestandene Eignungsprüfung bzw. die Anerkennung 
durch den entsprechenden ITN-Wert! Bitte bei der Anmeldung den ITN Wert bekannt geben (siehe 
Eignungsprüfung).  

http://trainer.oetv.at/
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Eignungsprüfung 

Kriterien: 

 

• funktionsorientierte Anwendung und dem Technikleitbild der österreichischen Lehrmethode 

entsprechende Ausführung der Grund- und Spezialschläge Vorhand-Topspin, Rückhand-Topspin, 

Rückhand-Slice, Vorhand-Volley, Rückhand-Volley, Smash und Aufschlag (mit Drall) 

• Beurteilungskriterien: Schlagsicherheit, Platzierungsgenauigkeit und die technische – laut 

österreichischer Lehrmethodik vorgegebene – Schlagausführung bezüglich der Griffhaltung und der 

Technikspielräume (Knotenpunkte 

Sport- und Tennisbekleidung (Turnschuhe mit heller Sohle und Tennisschuhe) sowie Schreibutensilien 

 

Kurskosten BSPA/ÖTV 

 

Die Teilnahme am BSPA - Lehrgang (Unterricht und Prüfungen) ist kostenlos. Fahrt- und 

Aufenthaltskosten, sowie Kosten für allgemeine (BSPA) und spezielle Lehr- und Lernunterlagen (ÖTV) 

gehen jedoch zu Lasten der Teilnehmer/innen 

 

Überweisung des BSPA - Betrages von € 90,- ist gleichzeitig mit der Anmeldung zu überweisen.  

IBAN: AT 52 0100 0000 0541 0286 

BIC: BUNDATWW 

Kontowortlaut: Bundessportakademie Innsbruck 

Verwendungszweck: TENNISLEHRER/IN 22716 

 
Bei rechtzeitiger Abmeldung (drei Wochen) vor Kursbeginn oder bei Nichtbestehen der Eignungsprüfung 
wird der bereits einbezahlte Lernmittelbeitrag der BSPA rückerstattet.  
 

Bitte beachten Sie die zusätzlichen Kurskosten des Österreichischen Tennisverbandes (ÖTV) . 

Diesbezügliche Informationen finden Sie hier: http://kursinfo.oetv.at  

Abschlussprüfung 

Bis zur Abschlussprüfung ist ist ein 20-stündiges Praktikum im Rahmen eines Vereins, einer Schule oder 

sonstiger Einrichtung zu absolvieren. 

 

Die Absolventinnen und Absolventen erhalten ein staatliches Zeugnis. 

Im Zuge einer kommissionellen Abschlussprüfung werden folgende Prüfungen abgehalten: 

o Allgemeine Trainingslehre (mündlich) 

o Spezielle Trainingslehre (mündlich) 

o Spezielle Bewegungslehre und Biomechanik (mündlich) 

o Spezielle praktisch-methodische Übungen (Lehrauftritt) 
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Unterkunft 

Fahrt- und Aufenthaltskosten gehen zu Lasten der Teilnehmer/innen. Für die Reservierung der Unterkunft 

haben die Teilnehmer/innen selbst Vorsorge zu treffen. 

 

Sonstiges 

 
Teilnehmer/innen sind nach dem Schulunterrichtsgesetz mit Ausnahme der Eignungsprüfung 
unfallversichert, jedoch nicht krankenversichert.  
 
Namens- bzw. Adressenänderungen sowie während der Ausbildung erworbene akademische Titel sind 
umgehend dem Sekretariat bekannt zu geben. 
 
Für alle BSPA Kursteilnehmer*innen, die gerade für einen Kurs am Campus Sport sind, besteht die 
Möglichkeit über den Portier eine „Tageskarte BSPA“ zu erwerben. Die Karte (=Rechnungsbeleg) kostet 
10€ und muss der*m USI Kursleiter*in des besuchten Kurses ungefragt vorgezeigt werden. Das 
Kursprogramm und alle Termine sind online einsehbar. Das Ticket berechtigt auch zum Besuch der 
Sauna. http://www.uibk.ac.at/usi/ 

   

   

     Abteilungsvorstand                                            Lehrreferent des ÖTV, Ausbildungsleiter BSPA                                      

Mag. Andreas Schnitzer                                                             Mag. Harald Mair                 

 

http://www.uibk.ac.at/usi/

