HDLDHAUSﬂNDRD

DIE LEBENGRUALITATE~-STEIBERER

Wir suchen Verstarkung im Bereich Sport & Gesundheit (Teilzeit)
Du liebst Bewegung, arbeitest gerne mit Menschen und mochtest einen sinnvollen Beitrag zur Gesundheitsforderung leisten?
Dann bist du bei uns genau richtig! Du liebst deinen Beruf — wir auch!

Wer wir sind:

Holdhaus & Nord GmbH ist ein erfahrenes, innovatives Unternehmen im Bereich der betrieblichen Gesundheitsférderung.
Wir begleiten Firmen, Institutionen und Teams mit maRgeschneiderten Programmen in den Bereichen Bewegung,
Erndhrung, mentale Gesundheit und Diagnostik. Unser Team besteht aus engagierten Fachkraften, die mit Begeisterung
und Fachkompetenz Menschen dabei unterstitzen, gestinder und leistungsfahiger zu leben und zu arbeiten.

Deine Aufgaben:
e  Durchfihrung von Gruppenkursen (z. B. Bewegungseinheiten in Firmen)
e  Umsetzung von Malnahmen der betrieblichen Gesundheitsférderung
e  Durchfihrung und Auswertung von Testungen & Leistungsdiagnostik
e  Personal Training — individuell & zielorientiert
Das bringst du mit
e Abgeschlossene Ausbildung im Sport- oder Gesundheitsbereich
e  Flexibilitat in der Zeiteinteilung (auch ganztagige Termine moglich)
e Kommunikationsstarke und Freude am Arbeiten mit Menschen
e  Gute Selbstorganisation und Verantwortungsbewusstsein
e  Begeisterungsfahigkeit, Teamgeist und Eigeninitiative
e  Gute EDV Kenntnisse (Word, Excel, Social Media affin)
Was wir dir bieten
e  Grindliche Einschulung in alle Aufgabenbereiche
e  Einfamilidres, wertschatzendes Umfeld mit einem jungen, dynamischen Team
e \Vielfaltige Entwicklungsmoglichkeiten in einem wachsenden Unternehmen
e  Eine abwechslungsreiche Tatigkeit mit Sinn und Perspektive

e  Attraktives Gehalt: ab € 2.500 brutto (auf Vollzeitbasis / 40 Std.) — Uberzahlung je nach Qualifikation und
Erfahrung selbstverstandlich

Werde Teil unseres Teams! Wenn du nicht nur arbeiten, sondern wirken mochtest — mit einem Team, das deinen Einsatz
schatzt und deine Starken fordert — dann freuen wir uns auf deine Bewerbung an:

Mag. Patrizia Holdhaus
¥ p.holdhaus@holdhausnord.at
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