edelweiss-center

die boulderhalle.

Wir suchen Ubungsleiter*innen und Instruktor*innen
im Groupfitness-Bereich mit dem Schwerpunkt

Gymnastik-, Fitness- und Krafttraining

Wenn du ein sportliches und sympathisches Auftreten hast, gerne auf
Menschen zugehst und sie zum Bewegen motivieren kannst, dann bist du bei
uns richtig. Aufgrund einer Karenzvertretung suchen wir nach neuen
begeisterten Trainer*innen. Wir bieten eine faire Bezahlung und auf Wunsch
eine Einschulung in dem jeweiligen Bereich.

Aufgaben:
Workshops im Bereich Kraftkammer & Kettlebell
Outdoor Fitness Gruppenbetreuung

Indoor Fitness Gruppenbetreuung

Kenntnisse tber:
Anatomie und Physiologie
Biomechanische und physiologische Grundlagen im Krafttraining

Trainingsplangestaltung

Anforderungen:

Ubungsleiter*innen, Instruktor*innen oder abgeschlossene Diplomausbildungen
im Fitnessbereich.

Anwarter*innen fir eine Ausbildung im Sportkletterbereich sind bei uns
herzlichst willkommen und werden gefordert.

Edelweiss-Center — die Boulderhalle.
Walfischgasse 12, 1010 Wien | Tel. +4315138521 | office@edelweiss-center.at | www.edelweiss-center.at



mailto:office@edelweiss-center.at

