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INHALT UND PROGRAMM

WER DIE RICHTIGE TAKTIK WAHLT GEWINNT!

Dass einzelne Spiele nicht immer durch vereintes Mannschaftsverhalten entschieden werden ist
spatestens nach Messis Dribblingaktionen jedem Zuseher, Spieler und Trainer klar. Dabei ist
grundsatzlich immer eine Grundtaktik vorhanden!

Wer eine nicht vorhandene Taktik bei einer Mannschaft ohne ersichtliche Spielidee erkennen
mochte, vergisst dass selbst die Aufstellung schon als Taktik gewertet werden kann.

Die friher sehr populdare Manndeckung wurde schon vor einiger Zeit durch die Raumdeckung
abgelost. Hier ist jeder Spieler fiir eine ihm vorgegebene Zone verantwortlich. Vom Amateur- bis
ProfifuBball gibt es dieses Konzept fiir verschiedenste Aufstellungen und jede davon lasst eine
gewisse Prognose der Spielerbewegungen zu. Daraus ergeben sich bespielsweise Pressingkonzepte
mit klaren Vorgaben, wie auf Gegnerpositionen und deren Spielzligen reagiert wird. Was kann man
aber machen, wenn sich die gegnerische Mannschaft scheinbar wirr im Feld bewegt?

Genauso sieht es im ersten Moment namlich aus, wenn man die dynamische Raumbesetzung
beobachtet. Der Innenverteidiger ist im Spielaufbau auf einmal im Mittelfeld zu finden, um im
nachsten Moment auf der AuRenverteidigerposition aufzutauchen.

Als Teamchef des Frauen A-Nationalteams hat Dominik Thalhammer bereits einige grof3e Erfolge
mit dieser Spielidee verbuchen kénnen. Dabei umfasst die Grundidee ein bewusstes 6ffnen bzw.
freilassen von R3umen im zentralen Bereich, welche dynamisch von verschiedenen Spielern
eingenommen werden.

Was im ersten Moment wie ein heilloses Durcheinander aussieht, ergibt bei genauerer Betrachtung
ein durchdachtes System fir die Spieler6ffnung.

Eine praktische, interaktive und umfangreiche Fortbildung!

WWW.BSPA-FORTBILDUNGSAKADEMIE.AT MAIL: OFFICE.FBAK@BSPA.AT
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WARUM solltest DU diese Fortbildung besuchen?

= Um mit neuen taktischen Konzepten Erfolgreich zu sein!

=  Um mit dem System der dynamischen Raumbesetzung die Spieler6ffnung zu variieren
= Um die trainingsmethodische Umsetzung dieses taktischen Mittels zu erlernen
= Um den richtigen Einsatz dieses Konzeptes zu erlernen

WER sollte diese Fortbildung besuchen?

=  FuRballtrainer im Nachwuchsbereich

* Trainer von Kampfmannschaften aller Leistungsklassen (Amateur bis Profilevel)
= Sportwissenschaftler, welche im Bereich Videoanalyse und Taktik Interesse haben

= Trainer aus Spielsportarten, welche ihre Perspektive erweitern mochten

THEMENSCHWERPUNKTE - ABLAUF

THEORIE 1: PERSPEKTIVEN DER TAKTIKENTWICKLUNG

09:00-12:00 = Innovation im Sport
= Erfolgreiche Strategien im FuBBball
» Entwicklung von (Spiel)ideen und Alleinstellungsmerkmalen
= Zeitpunkt von Verdanderungsprozessen und das Gewinnen von Teams fir diese
Prozesse
=  Expertise fir Entscheidungen entwickeln
=  Wahrnehmungsfehler

12:00-13:15  Mittagspause

PRAXIS: DYNAMISCHE RAUMBESETZUNG ENTWICKELN
13:15-15:00 Methodische, praktischer Zugang tiber Kleinfeldspiele
FRAGEN & ANTWORTEN

15:00-16:00 Diskussion Uiber Umsetzung, Voraussetzungen und methodischen Einbau in den
mittelfristigen Trainingsprozess

WWW.BSPA-FORTBILDUNGSAKADEMIE.AT MAIL: OFFICE.FBAK@BSPA.AT
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Dominik Thalhammer

Ausbildungsleiter OFB, Teamchef Frauen A-Nationalteam

Der gebiihrtige Oberosterreicher erregte mit seinen Erfolgen
mit dem Frauen A-Nationalteam bei der EM in Holland 2017
groBes Aufsehen. Seine Art Dinge nicht immer konventionell
anzugehen, zeigt sich natirlich auch in seiner Arbeitsweise.
Mit der dynamischen Raumbesetzung geht er sozusagen
neue Wege.

Seine Trainerstationen umfassen Clubs wie den LASK,
Wiener Sportklub und Admira. Seit 2011 arbeitet er fiir den
OFB, wobei ihm seit Beginn 2018 die Gesamtleitung der
OFB Trainerausbildung obliegt.

MEHR INFORMATIONEN HIER

www https://www.oefb.at/Teams/Das-Frauen-Nationalteam/Die-Trainer

ZIELGRUPPE UND LEVEL:

FuBballtrainer aller Alters- und Leistungsstufen, Sportwissenschaftler welche sich im Bereich
Videoanalyse und taktisches Verstandnis fortbilden moéchten, Trainer aus Spielsportarten welche
ihre Perspektive erweitern mochten

VORTRAGSSPRACHE/ PRESENTATION LANGUAGE:

Deutsch/German

TERMIN UND DAUER:
Samstag, 14.12.19 | 09:00 - 16:00 Uhr

ORT:

Fortbildungsakademie BSPA Wien
Auf der Schmelz 6, 1150 Wien

WWW.BSPA-FORTBILDUNGSAKADEMIE.AT MAIL: OFFICE.FBAK@BSPA.AT
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PREISE:

FORTBILDUNG PREIS >> ZU DEN TICKETS! <<

TAKTIKTRAINING FUBBALL
VIDEO- UND SPIELANALYSE
A e

€ 69 https://bit.ly/2WZ1DQH

Rl s~~ 24T
MAG. DR. STEFAN OESEN

TAKTIKTRAINING FUBBALL
DYNAMISCHE RAUMBESETZUNG

’ A

A

€97 https://bit.ly/2EnMcu2

e

DOMINIK THALHAMMER

TAKTIKTRAINING

e NUR KOMBITICKET
{ | €129 . .
: Anstatt https://bit.ly/2MaMiLU
g 2§ €166

13.12.19 14.12.19

FBAK BSPA Wien FBAK BSPA Wien
FR, 16- 20 UHR SA, 9-16 UHR

PLATZE:
Mindestens 15

Wir behalten uns das Recht vor die Veranstaltung abzusagen, wenn die Mindestteilnehmerzahl
nicht erreicht wird.

WICHTIGE ZUSATZLICHE INFORMATIONEN:

Diese Fortbildung hat praktischen Charakter. Eine aktive Teilnahme am Trainings/Ubungsprozess
wird angenommen. Nehmen Sie daher passende Sportkleidung zur Fortbildung mit und teilen Sie
uns es bitte mit, falls diesbezliglich eine Einschrankung besteht. Gardarobe und Duschen sind
vorhanden.

WWW.BSPA-FORTBILDUNGSAKADEMIE.AT MAIL: OFFICE.FBAK@BSPA.AT
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PARKPLATZINFORMATION UND ANREISE:
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ANREISE MIT DEM AUTO:

Beim Institutsgebdude stehen nur sehr wenige Kundenparkplatze zur Verfligung, bitte die
notwendige Zeit flir Parkplatzsuche der Anreisezeit hinzuzidhlen. An Wochentagen gilt die
Kurzparkzone.

ANREISE MIT OFFENTLICHEN VERKEHRSMITTELN

Entweder U3 Station JohnstraRe und kurzer FuBweg (5min) oder mit dem 10A direkt bei ,auf der
Schmelz" aussteigen.

KONTAKT:
Website WWW.BSPA-FORTBILDUNGSAKADEMIE.AT
Mail OFFICE.FBAK@BSPA.AT

WWW.BSPA-FORTBILDUNGSAKADEMIE.AT MAIL: OFFICE.FBAK@BSPA.AT



