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Bist Du an einer TRAINERTÄTIGKEIT IN LINZ interessiert, dann suchen 
wir genau Dich!

TRAINERIN FÜR SPORTKURSE IN UNSEREM VEREIN GESUCHT
Unser Sportverein sucht engagierte und qualifizierte TrainerInnen zur Verstärkung unseres Teams. Wenn Du 
Freude daran hast, Menschen in Bewegung zu bringen und einen gesunden Lebensstil zu fördern, dann bist 
Du bei uns genau richtig! Wir suchen:

• TrainerIn für Rückenschule (Dienstag um 18:00 Uhr und 19:00 Uhr)
Für unsere Rückenschul-Kurse suchen wir eine erfahrene Trainerin, die Freude daran hat, unseren Mitgliedern 
ein gesundes Körperbewusstsein zu vermitteln und präventive Übungen zur Stärkung des Rückens anzuleiten.

• TrainerIn für Pilates (Donnerstag um 08:40 Uhr)
Für unseren beliebten Pilateskurs suchen wir eine Trainerin, die unsere Mitglieder durch sanfte, aber effektive 
Übungen führt. Du bringst Erfahrung in Pilates mit und liebst es, am Morgen mit deinen Teilnehmern energie-
geladen in den Tag zu starten? Dann bist Du bei uns genau richtig!

• TrainerIn für eine Einheit mit Personen von 55-65 Jahren (Donnerstag um 19:00 Uhr)
Wir suchen eine Trainerin für unsere ältere Gruppe, die Spaß daran hat, ein abwechslungsreiches Programm 
anzubieten. Die Inhalte können von Mobilitätsübungen über sanftes Krafttraining bis hin zu einem leichten 
Workout variieren.

• TrainerIn für jeden zweiten Dienstag 17.30 und 18.30 Uhr & jeden zweiten Freitag Nachmittag

Was du mitbringen solltest:
    - Eine anerkannte Trainerlizenz oder entsprechende Qualifikationen in den jeweiligen Bereichen.
    - Erfahrung in der Kursleitung und Spaß daran, Menschen zu motivieren.
    - Einfühlungsvermögen und die Fähigkeit, sich auf unterschiedliche Teilnehmergruppen einzustellen.
    - Zuverlässigkeit und Freude an der Arbeit im Team.

Was wir bieten:
    - Eine angenehme Arbeitsatmosphäre in einem motivierten Team.
    - Engagierte Teilnehmer, die sich auf deine Kurse freuen.
    - Faire Vergütung mittels Reiseaufwandsentschädigung (steuerfrei bis 720€/Monat!).
    - Möglichkeiten zur Fortbildung und Entwicklung.

Interesse geweckt? Dann freuen wir uns auf Deine Bewerbung!
Freizeitsportverein Pädagogische Hochschule OÖ
Kaplanhofstraße 40 | 4020 Linz 
T: 0660 3112113 | E: m.fuereder@drei.at | www.fph.at


