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Kursinformation zum 
 

Skikurs zur Erlangung des „Sondervermerks“ 
 

 

von: Sonntag, 12. Februar 2017 bis: Sonntag, 19. Februar 2017 
 

Kursort und 
Unterkunft: 

Bundessport- und Freizeitzentrum Hintermoos 
www.mariaalm.bsfz.at  
Die Unterkunft im BSFZ ist bereits vorreserviert – bitte 
trotzdem eine Woche davor die Anreise telefonisch 
bestätigen 06584 / 7561-0. 

 
Kursbeginn: 

 
Sonntag, 12. Februar 2017 um 16.00 Uhr  
 

Kursende: Sonntag, 19. Februar 2017 ca. um ca. 12.00 Uhr 
 

Kosten: € 75,- pro Tag (beinhalte VP, Skilehrer u. Skripten) 
ca. € 230,- Liftkarte 
€ 150,- Kursbeitrag 

  
Ausbilder: Lapper Rudi, Bernhard Koller und Armin Hörl 

 
Überprüft werden:
 

Geländefahren, Schulefahren und Riesentorlauf 
Theorie: Bewegungslehre und Methodik  
 

Ausbildungsziel / 
Unterricht: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Die Grundlagen des österreichischen Skilehrplans 
 
Bitte das Lehrbuch „Snowsport Austria-Kompetenz im 
Schneesport“ zum Kurs mitbringen, erhältlich beim 
Verlag Hollinek unter www.hollinek.at  
Das Kapitel „Alpiner Skilauf“ wird in Theorie und Praxis 
vorausgesetzt. 
 
Praktisch werden Bereiche der Meisterstufe 
unterrichtet (Perfektionieren lt. Skilehrplan) und 
zusätzlich 6 – 8 Stunden Theorie. 
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Sonstiges: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Es besteht während des gesamten Kurses 
Anwesenheitspflicht.  
 
Es wird empfohlen, für die Dauer des Kurses eine 
Zusatzversicherung abzuschließen. 
 
Eine eventuelle Verhinderung bitte umgehend der 
Bundesportakademie Innsbruck melden.  
Tel. 0512/507-45409 oder eveline.angerer@bspa.at  
 
 

 

Ausrüstung:   

 

- Helmpflicht! 

- Allroundcarver (geländetauglich) – keine New School oder Freerideski 

- Ski für Riesenslalom 

- VS Gerät (nur 3 Antennengerät mit neuen Batterien), Sonde, Schaufel und 
 Rucksack 

- Schreibutensilien 

- Turnbekleidung, Handtuch, Turnschuhe 

- Hausschuhe 

- Persönliches wie Trinkflasche, Skibrille, …. 

 

 
Kompetenz im Sport 

Geschäftsführer 
 

Dir. Mag. Alfred Wagner e.h. 


