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Ausbildungsleitung 

Bundessportakademie - Abt. Trainerausbildung, Mag. Fritz Waldherr 

Fachverband 

Bundesfachverband für Reiten und Fahren in Österreich, Geiselbergstr. 26-32/5/12, 1110 Wien 
Telefon: +43 1 7499261, E-Mail: office@fena.at  
Heinz Breza, Mobil: 0664/5408866, E-Mail: heinz.breza@a1.net  

Ausbildungsziel 

Steigerung der Trainerkompetenzen in den Bereichen Fach-, Methoden-, Selbst- u. Sozialkompetenz um Experten 
auszubilden, die befähigt sind, erwerbsmäßig Reitunterricht in den gewählten Sparten (Dressur – Springen – 
Vielseitigkeit) in allen Altersstufen zu erteilen und darüber hinaus auch qualifiziert sind, Pferde auszubilden sowie 
Leistungs- und Spitzensportler im, während und nach dem Wettkampf zu betreuen.   

Zielgruppe 

Staatlich geprüfte ReitinstruktorInnen und ReiterInnen  ohne staatliche Reitinstruktor-Ausbildung mit 
entsprechenden Vorkenntnissen (Niveau Klasse M) in den gewählten Sparten (Dressur und/oder Springen und/oder 
Vielseitigkeit) 

Ausbildungsaufbau 

• positiv abgeschlossene Eignungsprüfung 
• 1.Semester 1.Teil: Traineraufbaukurs, ohne Pferd, nur Theoriefächer allg. sportwissenschaftlich und 

reitspezifisch, sowie allg. Konditionstraining. OBLIGAT für alle Teilnehmer die keine abgeschlossene 
Reitinstruktorausbildung innerhalb der letzten 3 Jahre vor Beginn des 1.Semesters nachweisen können 

• 1.Semester 2.Teil: Theorie- und Praxisfächer allg. sportwissenschaftlich u. reitspezifisch, praktische 
Anforderungen an Reiter u. Pferde: Klasse L in den Sparten Dressur und Springen. Sollte vom jeweiligen 
Vortragenden innerhalb der ersten 2 Tage festgestellt werden, dass mit diesem Pferd das Kursziel nicht 
erreicht werden kann, muss die Ausbildung aufgrund von Rücksichtnahme auf Pferd und Reiter 
abgebrochen werden. 

• 2.Semester 1.u.2.Teil: ohne Pferd, nur Theoriefächer allg. sportwissenschaftlich u. reitspezifisch, sowie 
allg. Konditionstraining.  

• 3.Semester: hauptsächlich praktische und praktischmethodische Übungen in der gewählten Sparte, 
praktische Anforderungen an Reiter und Pferde: Klasse M.  



• 4.Semester: Kann erst nach positiv abgeschlossener Reittrainerausbildung frühestens anlässlich des 
nächsten 3.Semesters der Reittrainerausbildung absolviert werden. Anforderung an Reiter und Pferd: 
Klasse M in der Gegensparte, d.h., für Dressurtrainer ist das 4.Semester in der Sparte Springen oder 
Vielseitigkeit, für Spring- oder Vielseitigkeitstrainer in der Sparte Dressur zu absolvieren.  

• Kommissionelle Abschlussprüfung  

Ausbildungstermine 

Eignungsprüfung: 29.April 2009 Beginn 08.30 Uhr, MILAK Wr. Neustadt 
1.Semester 1.Teil (Trainer-Aufbaukurs): 20. - 26.September 2009, BSFZ Schloss Schielleiten 
1.Semester 2.Teil: 16. - 30.Oktober 2009, MILAK Wr. Neustadt 
2.Semester 1.Teil: April/Mai 2010, BSFZ Faak am See 
2.Semester 2.Teil: September 2010, BSFZ Schloss Schielleiten 
3.u.4.Semester: Oktober/November 2010, MILAK Wr. Neustadt  
Kommissionelle Abschlussprüfung: November oder Dezember 2010, MILAK Wr. Neustadt 

Anmeldung 

Die Anmeldung zur Kursteilnahme erfolgt durch die Rücksendung des ausgefüllten Anmeldeabschnittes mit Angabe 
der gewählten Sparte an die Bundessportakademie Wien, Abt. II - Trainerausbildung. Das ärztliche Attest über den 
Gesundheitszustand (Eignung zur Sportausübung) darf nicht älter als 3 Monate sein. 
Für die Reittrainerausbildung 2009/10 der BSPA Wien stehen 12 Ausbildungsplätze zur Verfügung. 
Die Ausbildung wird  nur mit einer Mindestanzahl von 8 TeilnehmerInnen gestartet. 
Es ist für jedes Semester einen separate Anmeldung notwendig. Die entsprechende Anmeldung erfolgt über das 
Sekretariat der Trainerausbildung der BSPA Wien, Frau Ebner. 

Anmeldeschluss 

Eignungsprüfung: Montag, 02. April 2009 

1. Semester: Montag, 31.August 2009 

Ausbildungsbeginn 

1. Semester I (Trainer-Aufbaukurs): Sonntag, 20. September 2009 BSFZ Schloss Schielleiten - Stubenberg 
1. Semester II: Freitag, 16.Oktober 2009, MILAK Wr. Neustadt 

Aufnahmebedingungen 

• Mitglied bei einem dem BFV angeschlossenen Verein 
• Positiv abgelegte Eignungsprüfung (oder Nachweis der Eignung über entsprechende 

Wettkampfergebnisse) 
• Vorlage einer ärztlichen Bestätigung über den Gesundheitszustand und die körperliche Eignung des 

Teilnehmers. Für allfällige Verletzungen und Sportschäden über nimmt die Bundessportakademie und 
deren Vertreter keinerlei Haftung! 

       Mindestalter von 18 Jahren 

Eignungsprüfung 

Mittwoch, 29.April 2009, 08.30 Uhr, MILAK Wr. Neustadt 
Boxenreservierung bei der MILAK Wr. Neustadt (Mjr. Pulsinger unter 0664/6222163) bis  
spätestens 27.März 2009 
Die Einladung zur Eignungsprüfung erfolgt nach Anmeldeschluss. Wenn Sie den Termin nicht wahrnehmen können 
ersuchen wir um telefonische Absage. 
Die Prüfung kann nur auf eigenen Pferden abgelegt werden! Die Teilprüfung im Dressurreiten ist mit Zäumung auf 
Kandare, die Teilprüfung im Springreiten mit Zäumung lt. ÖTO zu absolvieren. 
Die Eignungskriterien (gesondertes Beiblatt) sind auf der Homepage einzusehen. Das Informationsblatt kann auch 
beim Veranstalter (BSPA – Wien, Abt. II – Trainerausbildung)  angefordert werden.   



Ausrüstung 

Reitkleidung (Reithelm!!) u. entspr. Ausrüstung, Pferdepass oder FEI-Pass, ÖTO u. Aufgabenheft. 
Trainingsbekleidung f. Konditionstraining in- u. outdoors (Regenjacke,  Sportschuhe für Halle und Gelände - 
Hallenschuhe unbedingt mit abriebfester Sohle) Allwetterbekleidung für Outdoortraining (wichtig: festes 
Schuhwerk!!) Schreibutensilien  

Abschlussprüfung 

Die kommissionelle Abschlussprüfung wird von einer staatlichen Prüfungskommission abgehalten. Es werden 
folgende Gegenstände geprüft: 

o 3.Semester: Sportbiologie, Trainingslehre, Reittheorie, Exterieurlehre und Veterinärkunde, Praktische 
Prüfung (Lehrauftritt) 

o 4.Semester: Sportbiologie, Pädagogik-Didaktik-Methodik, Exterieurlehre und Veterinärkunde, Praktische 
Prüfung (Lehrauftritt) 

 

Kurskosten und Anmeldegebühr 

Die Teilnahme am Lehrgang ist kostenlos. Fahrt-, Aufenthaltskosten sowie Kosten für Lehrunterlagen gehen jedoch 
zu Lasten der Teilnehmer. 
Boxenbestellung bis spätestens 4 Wochen vor Beginn des jew. Ausbildungsmodules durch Anzahlung pro Box von 
€ 100.-, HRSV Ther.Milak, Kommerzialbank Mattersburg, Kontonr. 10000014959, BLZ 19620. (Bei Rückfragen Mjr. 
Pulsinger, Handy: 0664/6222163)  
Die Anlagenbenützung des BMLV wird aliquot auf die Teilnehmerzahl umgerechnet und beträgt bei 12 Teilnehmern 
und 12 Kurstagen ca. € 75,-- p.P.  

Die Einstellkosten für die mitgebrachten Pferde werden wie folgt verrechnet: 
Zur Unterbringung der Pferde werden Zeltboxen angeboten, die durch einen Boxenvermieter für jeweils zwei 
Wochen bereitgestellt werden. Die Kosten betragen pro Woche € 40,-- und für das Auf- und Abbauen € 18,--, das 
sind gesamt € 98,--. Die Box wird Ihnen mit Sägespänen vorbereitet. Sägespäne und Heu können während des 
Kurses zu ortsüblichen Preisen bezogen werden (zurzeit: Heu € 2,50.-; Sägespäne € 6,50). 

Sie werden ersucht die Kosten für die Box am ersten Tag zu bezahlen. (z.B. 1 Box + Anlagenbenützung ca. 180,-- 
2 Boxen +Anlagenbenutzung  € ca. 285,--) Die restlichen Kosten sind im Laufe der Ausbildungswochen bar zu 
entrichten. 
Für den Lehrgang ist eine Anmeldegebühr von € 150.- zu bezahlen. Den dazu notwendigen Erlagschein erhalten 
die Teilnehmer nach bestandener Eignungsprüfung mit der Einladung zum Kurs. Die Anmeldegebühr von € 150.- 
wird für allfällige Stornogebühren bzw. Reuegeldzahlungen etc. von der Bundessportakademie Wien bis zum Ende 
der Ausbildung einbehalten und bei der Teilnahme an allen Kursteilen nach der letzten Ausbildungswoche auf das 
von Ihnen angegebene Konto überwiesen.   

Unterkunft und Verpflegung 

MILAK: Für die Unterkunft ist selbst Vorsorge zu treffen. Mittagessen in der Kaserne pro Tag: € 3.- 
Bundessport- und Freizeitzentrum: Richtpreis (je nach Zimmer) pro Tag und Vollpension: ca.: € 49,50. Bitte geben 
Sie bis spätestens 4 Wochen vor Ausbildungsbeginn (per Mail: claudia.ebner@bspa.at) bekannt, ob Sie für das 
1.Semester 1.Teil (= Traineraufbaukurs!) ein Quartier benötigen. 
Die Aufenthaltskosten in den Bundessport- u. Freizeit- Zentren (BSFZ Schielleiten u. Faak am See) sind im 
Laufe der Woche bar zu entrichten!! 

Sonstiges 

• Für die gesamte Kurszeit empfehlen wir eine Zeckenschutzimpfung! 
• Hunde dürfen auf das militärische Gelände und in die Bundessport- u. Freizeit- Zentren (BSFZ 

Schielleiten u. Faak) nicht mitgenommen werden. 



 


